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STRESZCZENIE

Postep cywilizacyjny niesie dla wspdtczesnego Polaka zaréwno ogromne korzysci,
jak i realne zagrozenia. Rdzna jest $wiadomo$¢ i poziom wiedzy na temat tych niebezpie-
czenstw, a poczucie zagrozenia niekoniecznie towarzyszy obiektywnie wystepujacej sytuacji.

Okolicznosci stanowigce mniej lub bardziej realne dla wspotczesnego Polaka zagro-
zenia mozna umownie sklasyfikowaé jako: zagrozenia ekologiczne, klimatyczne (w tym na-
wiedzajace nasz kraj powodzie i huragany o katastrofalnych skutkach, postepujace
zanieczyszczenie Srodowiska naturalnego, brak nowych miejsc na sktadowanie odpadéw
i chowanie zmartych); spoteczne (w tym bezrobocie, zwtaszcza diugotrwate, ubozenie spote-
czenstwa, a z drugiej strony uwypuklajaca sie polaryzacja statuséw, postepujaca laicyzacja
spoteczenstwa deklarujacego sie jako katolickie, co pocigga za sobg dewaluacje wielu warto-
§ci, norm i ideatdéw, wreszcie dyskryminacja wszelkiej odmiennosci); cywilizacyjne, zwigzane
z rozwojem techniki (choroby, takie jak nowotwory czy alergie, informacje o zbrojeniach lub
epidemiach w sgsiednich krajach, zwiekszajaca sie liczba wypadéw komunikacyjnych, przy-
gotowania do budowy elektrowni jadrowej czy echa terroryzmu na $wiecie); indywidualne
(okreslane mianem dewiacji).

Zatozeniem przy$wiecajacym autorce jest nie tyle proba skatalogowania zagrozen,
co okreslenie ich realnych i potencjalnych skutkow, zarbwno w wymiarze spotecznym, jak
i indywidualnym.

Stowa kluczowe:
zagrozenia, bezpieczenstwo, poczucie bezpieczenstwa.

Swiat, a wiec i Polska, XXI wieku moze poszczycié¢ sic wieloma
osiggnieciami w zakresie postepu nauki, kultury 1 szeroko pojetej cywilizacji.
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Ze ,,zdobyczy” tych korzystamy na co dzien, niejednokrotnie nawet bez re-
fleksji, iz rodzac si¢ dwa, trzy pokolenia wczesniej, bylibysmy ich pozbawie-
ni. Wspodlczesny Polak, zwlaszcza miody, juz nie wyobraza sobie zycia bez
telefonu komoérkowego, komputera czy odtwarzaczy multimedialnych. One
nieodwracalnie weszty do naszej rzeczywistosci: kultury, jezyka, mentalno-
sci.

Jednoczes$nie cztowick XXI wieku czesto nie zdaje sobie sprawy z te-
go, jak wielka cen¢ musi zaptaci¢ za postep cywilizacyjny. Bo oprdocz nie-
watpliwych korzysci, niesie on rowniez zagrozenia, ktoérych nie sposéb
oming¢. Nie mozna udawaé, ze ich nie ma, ze nas nie dotyczg. W réznym
stopniu, ale wszyscy musimy stawi¢ im czoto.

ZAGROZENIE A POCZUCIE ZAGROZENIA

Myslac o zagrozeniu, mamy zazwyczaj na myS$li sytuacje, ktorych
skutkiem jest, utrata jakiej$ cennej dla czlowieka warto$ci (symbolicznej lub
materialnej). Nie jest to jednak jedyne rozumienie poj¢cia i zjawiska zagro-
zenia. Inne ujecia ukazuja zagrozenie jako: grozbe pojawienia si¢ szkody,
niebezpieczng sytuacje, ktora moze doprowadzi¢ do strat, sytuacje mogaca
prowadzi¢ do obrazen lub utraty zdrowia, zroédto niebezpieczenstwa czy ry-
zyko'. Ujmujac rzecz temporalnie, mozna przyjaé, iz jest to co$, co moze sig
wydarzy¢, co wiasnie si¢ dzieje lub miato miejsce w przesztosci — i w kaz-
dym z tych przypadkdéw badZz antycypujemy, badZ partycypujemy w nega-
tywnych dla nas skutkach.

Warto zwro6ci¢ uwage na roéznice pomigdzy samym zagrozeniem (cO-
kolwiek by nim byto) a subiektywnym poczuciem zagrozenia (ktore jest ade-
kwatne, nieproporcjonalnie wyolbrzymione wobec niebezpieczer'lstwa2 lub
ktoremu nawet nie musi towarzyszy¢ obiektywnie i realnie wystepujaca za-
grazajaca sytuacja). W przypadku realnego i obiektywnie istniejacego zagro-
zenia reagujemy strachem, postawg ucieczki® badz odizolowania si¢ od jego
zrodla. 1 jest to reakcja normalna i prawidtowa, zarbwno w wymiarze spo-
tecznym, jak i1 indywidualnym. Problem w tym, Ze nie zawsze jesteSmy
w stanie oceni¢ stopien zagrozenia czy sam fakt wystapienia zagrazajacych
nam okolicznosci. Niekiedy wregcz sg one sztucznie kreowane (np. przez me-
dia, politykdw, grupy upatrujace w tym swoj okreslony interes). W ten spo-

L T. Szopa, Koncepcja graficznego przedstawiania terytorialnego rozkladu ryzyka
i zagrozen, [W:] Mapy terytorialnego rozktadu ryzyka, EDURA, Warszawa 2004.

% A. Kepiniski, Rytm zycia, Wyd. Literackie, Krakow 2000.

® Tenze, Psychopatologia nerwic, PZWL, Warszawa 1986.
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sob jestesmy cyklicznie ,,karmieni” doniesieniami o szkodliwosci dla zdro-
wia takich czy innych $rodkow spozywczych badz nadciagajacej epidemii, na
przyktad grypy, na ktérg powinnismy si¢ koniecznie zaszczepi¢. Lek 1 poczu-
cie zagrozenia bardzo czg¢sto rodzi si¢ z niewiedzy, nieznajomosci faktow,
cho¢ 1 one bywajg kontrowersyjne i1 trudne do oceny przez przeci¢tnego
obywatela, ktory oglada, styszy lub czyta niejednokrotnie sprzeczne opinie
specjalistow. A media — niezaleznie od tego, czy ma w tym udzial jakas
grupa interesu, czy dzieje si¢ to ,,przypadkiem”, sa pot¢zng sitg ksztattujaca
nie tylko spoteczne poglady, ale i poczucie zagrozenia.

Wspotczesny odbiorca doniesien medialnych zdaje si¢ traci¢ krytycz-
ny do nich stosunek, rezygnowac z analizy, kreatywnosci intelektualnej oraz
potrzeby weryfikacji uzyskanych informacji®. Naraza sie tym samym na utra-
te dystansu, relatywizacj¢ osobistych przekonan i warto$ci, poddaje si¢ wy-
kreowanym emocjom. Robi to z przekonaniem, iz ,,wszyscy tak mys$la”,
,»Wszyscy tak reaguja”, wiec moze czu¢ si¢ usprawiedliwiony, a co gorsza
— zwolniony z odpowiedzialno$ci. Trudno bowiem wskaza¢ ,,winnego”
w sytuacji, gdy wszyscy wyglaszaja podobne poglady, odczuwaja ulotng
wspolnote przezy¢ i emocji czy reaguja w podobny sposob. Z psychologicz-
nego punktu widzenia emocje sg silg sprawcza wszelkich zachowan 1 dziatan
ludzkich. Jesli nie zostang poddane kontroli rozumu i Krytycznej ocenie — co
ma miejsce zazwyczaj w reakcjach zbiorowych — to efekt takich dziatan jest
nieprzewidywalny. A stad juz krok do masowej histerii czy paniki®, ktora jest
specyficzng jakoscia, a nie wylacznie suma strachow przezywanych przez
poszczegolne jednostkiG.

POLAK STRACHLIWY CZY ZALEKNIONY?

Nalezy pamigta¢ o rdéznicach pomiedzy pojeciami strachu i lgku.
Strach przezywany przez czlowieka wiaze si¢ z odebraniem przez niego sy-
gnatu o konkretnym, spostrzeganym niebezpieczenstwie ptynacym ze strony
Swiata zewngtrznego. Zwykle ma silny i nagly charakter, a poziom pobudze-
nia jednostki gwaltownie wzrasta’. Gdy zrodlo tego niepokojacego napigcia

* A. Chodurski, Ksztattowanie sie nowego globalnego tadu kulturowo-
cywilizacyjnego a bezpieczeristwo Polski, [W:] Bezpieczenstwo paristw a procesy migracyjne,
(red.) L. Kacprzak, J. Knopek, Pita 2008, s. 62.

® Panika w rozumieniu psychologii to epizod silnego strachu o gwaltownym poczat-
ku i niezbyt dtugim przebiegu (S. Rachman, Zaburzenia lekowe, GWP, Gdansk 2005).

®G. Le Bon, Psychologia thumu, Sensus, Gliwice 2011.

"'S. Rachman, Zaburzenia lekowe, GWP, Gdafisk 2005, s. 10—11.
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lub okreslenie charakteru przewidywanego zdarzenia czy nieszczescia jest
trudne do rozpoznania, to mamy do czynienia z lgkiem. L¢ki generujemy
wiec sami badz ulegamy lekom 0s6b z naszego otoczenia, zwlaszcza oséb
znaczacych. Osoby bardziej podatne na reagowanie lekiem (czyli majace
wrodzong predyspozycje do okreslonego spostrzegania S$wiata) szybciej
1 cze$ciej reaguja niepokojem na sytuacje, ktére w odczuciu innych sg catko-
wicie bezpieczne. Co wiecej, zrédtem leku sg dla nich nie tylko sytuacje po-
tencjalnie zagrazajace, ale i nowe, nieznane. U niektorych przeradza si¢ to
w tzw. zespol uogolnionego Igku, charakteryzujacy si¢ nasilonym lekiem
wystepujacym przez dtuzszy czas, obawami niewspotmiernymi wobec praw-
dopodobienstwa wystapienia zagrozenia i/lub wyolbrzymianiem powagi wy-
darzenia, ktore miatoby nastapi¢®. Generalnie wyznacznikiem wickszosci
emocji, a wigc 1 leku, nie sg obiektywne wtasciwos$ci zdarzen, ale gtéwnie ich
znaczenie dla podmiotu, interpretacja, jaka im nadaje®. Obawiamy sie zatem
niekoniecznie tego, co naprawde i obiektywnie nam zagraza. Tym samym
zupelie neutralne i niezagrazajace zjawisko moze by¢ postrzegane jako nie-
bezpieczne i mobilizowa¢ do przeciwstawienia si¢ mu.

Jak to jest mozliwe? Osoby z syndromem leku uogo6lnionego stosun-
kowo tatwo jest przestraszy¢, podajac prawdziwe badz nieprawdziwe albo
niesprawdzone informacje o niebezpieczenstwie. Nie bez znaczenia jest tu
autorytet, jakim obdarzane jest Zrodlo informacji (np. osoba czy instytucja)lo.
Uporczywe dazenie osob z tym syndromem do stanu bezpieczenstwa rzadko
daje im trwalg satysfakcje, cho¢ wktadajg w nie wiele staran. Z pewnoscia nie
sg one sktonne do podejmowania ryzyka w jakiejkolwiek dziedzinie. Nie pozwa-
la im na to sktonnos¢ do stalego zamartwiania si¢, dostrzegania wokot wytacznie
zagrozen 1 przysztych nieszczes¢. Bezpieczne wydaje si¢ im to, co znajg, nad
czym — jak sadza — sprawuja kontrolg. Jest to ,,wymarzona”, idealna wrecz
kategoria osob dla kogos, kto chcialby wywota¢ spoteczng panike. Jednoczes$nie
impulsywnos$¢, niezdolno$¢ do rozumowania, brak zmystu krytycznego oraz
zmiennos$¢ 1 przesada w reakcjach emocjonalnych zdaja si¢ by¢ immanentng
cechg thumu. W thumie zanika $wiadomo$¢ wihasnej odrebnosci na rzecz ,,zbio-
rowej duszy”, kierujacej si¢ gtéwnie tym, co nieswiadome™™.

8 Tamze, s. 151.

° N. Frajda, Emocje wymagajg proceséw poznawczych, [w:] Natura emocji, (red.)
P. Ekman, R. Davidson, GWP, Gdansk 1999.

19 postuszefistwo autorytetom jest jednym z przejawdw wplywu spolecznego, ja-
kiemu mniej lub bardziej $wiadomie ulegamy (B. Wojciszke, Czlowiek wsrod ludzi. Zarys
psychologii spotecznej, Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2006, s. 252-254).

1 G. Le Bon, dz. cyt., s. 14.
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Odrebng grupe lekow stanowig fobie, czyli Igki wystepujace w okre-
§lonych sytuacjach, ale takich, ktére nie sa obiektywnie niebezpieczne'. Dla-
tego niewlasciwe jest moOwienie o zagrozeniach spotecznych (co robig
niektorzy dziennikarze) w kategoriach fobii.

Nie nalezy zapominaé, iz lgk — analogicznie jak bol dla organizmu
— petni wazna rolg adaptacyjna. Pozbawienie ludzi mozliwo$ci odczuwania
leku oznaczaloby wystawienie ich na niebezpieczenstwo zycia wedtug fat-
szywego obrazu $wiata, a mianowicie §wiata pozbawionego zagrozen. Taki
$wiat nie istnieje, cho¢ wielu ludzi, wiele organizacji i1 instytucji stara si¢
badz im zapobiegaé, badz minimalizowac¢ ich skutki.

Tak wigc niszczagce — w sensie emocjonalnym i spotecznym, a nie-
kiedy i ekonomicznym — jest dla ludzi nie tyle poczucie zagrozenia (bo ono
informuje o istniejgcym lub mogacym wystapi¢ niebezpieczenstwie), co kon-
kretne sytuacje i zdarzenia, ktore uniemozliwiaja, z powodu ogromnej sity
oddziatywania i czesto zaskoczenia, poradzenie sobie z nimi.

ZAGROZENIA EKOLOGICZNE I KLIMATYCZNE

Pozostawiajac miejsce dla subiektywnej oceny stopnia szkodliwos$ci
danego zjawiska, mozemy przyjac, iz sg sytuacje powszechnie i bezsprzecz-
nie uwazane za zagrazajace. Naleza do nich zagrozenia ekologiczne 1 klima-
tyczne, np. huragany czy powodzie. Szkody powstate w wyniku tych zjawisk
sg wymierne i bezsprzeczne, cho¢ maja charakter zarowno materialny, jak
1 niematerialny. Najczescie] sg tez rozciggnigte w czasie, czyli ich skutki daja
si¢ zauwazy¢ 1 odczu¢ po miesigcach, a niekiedy nawet latach.

Rzadziej na forum spolecznym poruszana jest tematyka dotyczaca
postepujacego zanieczyszczenia $rodowiska naturalnego®®, braku nowych
miejsc na sktadowanie odpadow czy chowanie zmartych. W tych przypad-
kach zmiany dokonujg si¢ stopniowo, a wigc czgsto niezauwazalnie dla wigk-
szo$ci spoteczenstwa. Poza tym nie sg tak ,,spektakularne” jak katastrofy
ekologiczne i sa mniej interesujace dla medidw. Jeszcze rzadziej zdajemy si¢
pamigtaé o wyczerpywaniu si¢ zasoboOw $rodowiska naturalnego (wody,
drewna, roslin, zwierzat) badz skutkach ocieplenia klimatu™.

2\CD-10. Klasyfikacja zaburzehi psychicznych i zaburzeri zachowania, Vesalius,
Krakow — Warszawa 2000.

B3 A. Giddens, Socjologia, PWN, Warszawa 2006, s. 633-642.

Y Tamze, s. 642-649.
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NAJBARDZIEJ LEKOTWORCZE ZAGROZENIA SPOLECZNE

Zagrozenia spoleczne dotycza znaczacej czesci spoteczenstwa i sta-
nowig przedmiot zainteresowania polityki spotecznej, wielu organow pan-
stwa oraz instytucji. Nalezg do nich bezrobocie (zwlaszcza dlugotrwale)
i coraz czesciej towarzyszaca mu bieda™. W zwiazku z ogdlnoeuropejskim
kryzysem gospodarczym widmo utraty pracy jest coraz bardziej realne i do-
tyczy coraz wigkszej grupy ludzi.

Posiadanie pracy takze nie gwarantuje poczucia bezpieczenstwa i sta-
bilizacji w sferze finansowej. W ostatnich latach coraz wyrazniejsza jest po-
laryzacja statusow (coraz wigksza rozbiezno$¢ pomiedzy obywatelami
zarabiajacymi najlepiej a tymi, ktorych dochody osiagaja zaledwie minimum
egzystencji'®). Ich konsekwencja, a raczej jedna z wielu konsekwencji, jest
poczucie wyobcowania i marginalizacja spoteczna'’ osob dotknietych ubo-
stwem. Obawiajac si¢ biedy, tak naprawde¢ boimy si¢ tego wszystkiego, co
jest bezposrednim i posrednim skutkiem zubozenia™, zwlaszcza jesli nastapi-
o ono w sposéb gwattowny i drastyczny.

Kolejnym zagrozeniem spotecznym jest postepujaca laicyzacja spote-
czenstwa, deklarujacego si¢ jako katolickie. Nawet jesli sama laicyzacja jako
taka nie wydaje si¢ niebezpieczna, to pociagga ona za sobag dewaluacje wielu
wartosci, norm 1 idealow, ktore wczesniej byty ostoja tozsamosci 1 jedno$ci
narodowej. Proces laicyzacji zdaje si¢ znaczaco (i pozytywnie) korelowac
z mtodym wiekiem 1 wyzszym wyksztalceniem. Nie oznacza to jednak, iz
ludzie mtodzi i wyksztalceni nie uznajg zadnych wartosci ani ideatow, tylko
ze podchodza do nich w sposob bardzo selektywny. Dla wielu, zwlaszcza ze
starszego pokolenia, wlasnie ta wybidrczos¢ 1 ,,luz” stanowig zrodto niepoko-
ju, a niekiedy nawet poczucia zagrozenia.

Do zagrozen spotecznych mozemy zaliczy¢ takze wszechobecng dys-
kryminacj¢ wszelkiej odmiennos$ci. Raczej nie lubimy 1 obawiamy si¢ ludzi,
ktorzy znaczaco roznig si¢ od nas, np. ubiorem czy pogladami. Ta wroga

> B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2008,
S. 342-348.

W Polsce Glowny Urzad Statystyczny za granice ubdstwa relatywnego przyjmuje
50% ogotu srednich wydatkow gospodarstw domowych (B. Szacka, dz. cyt., s. 343).

7 A. Chudowski, Wyzwania edukacyjne wobec kszzattowania si¢ wspdlczesnego fa-
du globalnego, ,,Gdanskie Studia Miedzynarodowe”, 2002, nr 2, s. 7-24.

8 Opisywanie poszczegolnych psychospotecznych skutkéw bezrobocia i ubdstwa
nie jest celem tego artykutu. Czytelnik zainteresowany tym zagadnieniem moze si¢gnaé do
ksigzki S. Pawlas-Czyz (red.), Praca socjalna wobec wspoitczesnych probleméw spolecznych,
Wyd. Edukacyjne ,,Akapit”, Torun 2007.
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postawa wobec okreslonych grup (czy ich reprezentantoéw) wynika z fatszy-
wych lub niekompletnych informacji na ich temat'®. Nieraz tatwiej jest bez-
krytycznie przejaé stereotypy panujagce w najblizszym otoczeniu, niz
probowaé zrozumie¢, z czego wynika owa odmiennos$¢, zwlaszcza gdy od-
bywa si¢ to w klimacie lgku, ograniczonego zaufania i poglebiajacej si¢ ano-
nimowosci wiezi miedzyludzkich®.

NIEKTORE ZAGROZENIA CYWILIZACYJNE

Inng grup¢ zjawisk zagrazajacych wspotczesnemu Polakowi mozemy
okresli¢ jako zagrozenia cywilizacyjne, zwigzane z rozwojem nauki i techni-
Ki, ale i coraz szybszym tempem zycia oraz wickszg podatnoscig na stres.
W tej grupie zjawisk z pewnoscig umiescimy choroby 1 anomalie zdrowotne,
takie jak nowotwory, alergie, nadci$nienie tetnicze, cukrzyca, choroba wien-
cowa, depresja czy uzaleznienia (w tym alkoholizm i pracoholizm)®. Troska
o wilasne zdrowie, zaniepokojenie jego brakiem sg czym$ bardzo naturalnym.
Jednoczesdnie jest to sfera niezwykle delikatna i tatwo poddajaca si¢ leko-
tworczemu dziataniu r6znych zrédel. Niekiedy to dzialanie jest celowe, gdyz
ma wywola¢ okreslony skutek (np. przestraszy¢ pacjenta 1 sktoni¢ go do za-
kupu okreslonego specyfiku, szczepionki czy leku), ale czasem jest ono nie-
zamierzone, a wywoluje panike.

Postep nauki dal ludziom mozliwos¢ bezposredniej ingerencji
w strukture genomoéw 1 wytwarzanie organizmow transgenicznych. Rodzi to
uzasadnione obawy o bezpieczenstwo zdrowotne ludzi 1 rownowage ekolo-
gicznqzz. Coraz czgéciej nie mamy przekonania, czy zywnos¢, ktora spozy-
wamy, jest zdrowa, zwlaszcza Ze otrzymujemy sprzeczne informacje ze
strony specjalistow. Moze to skutkowac albo zanikiem zaufania do nich, albo
rezygnacja ze spozywania okreslonych produktéw. Ten dysonans poznawczy
musi zosta¢ rozstrzygnigty — tak aby zracjonalizowaé przyjeta przez siebie
postawe. Nie musi to jednak oznacza¢ trwalego usuniecia leku 1 poczucia
zagrozenia wlasnego zdrowia, a nawet zycia.

19 Jest to po prostu uprzedzenie (E. Aronson, Czlowiek istota spoteczna, PWN, War-
szawa 20086, s. 280).

20 7. Bauman, Globalizacja, PiW, Warszawa 2002.

21 ). Kunikowski, Bezpieczeristwo i zagrozenia wspolczesnego czlowieka, [w:] Bez-
pieczeristwo cztowieka a proces transformacji systemowej, (red.) J. Debowski, E. Jarmoch,
A. Swiderski, Wyd. Akademii Podlaskiej, Siedlce 2006, s. 97.

22 A, Jerzmanowski, E. Bartnik, Organizmy transgeniczne i klonowanie, [w:] Kata-
strofy i zagrozenia we wspotczesnym swiecie, (red.) W. Baturo, PWN, Warszawa 2008, s. 98.
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Mozemy si¢ zastanawiaé, na ile Polacy interesujg si¢, a co za tym
idzie, czuja si¢ zagrozeni informacjami o zbrojeniach, epidemiach w sasied-
nich krajach czy doniesieniami o aktach terroryzmu na $wiecie. W tych przy-
padkach sytuacja wydaje si¢ bardziej zlozona. Raczej jestesmy sklonni
mysle¢, ze nas to nie dotyczy.

WNIOSKI

Nie sposob odnies¢ si¢ do wszystkich zjawisk, ktore w jakikolwiek
sposob i w jakimkolwiek stopniu sg lub moga by¢ zagrozeniem dla wspot-
czesnego Polaka. Nie bylo tez intencja autorki stworzenie katalogu takich
zagrozen. Pomocne mogg by¢: rzetelna i obiektywna wiedza na ich temat,
umiejetnos¢ adekwatnej oceny realno$ci wystapienia danego zdarzenia,
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach stresujacych, aktywne poszukiwa-
nie wsparcia i specjalistycznej pomocy adekwatnej do rodzaju zagrozenia.

Po stronie podmiotéw decyzyjnych lub instytucjonalnych niewatpli-
wie wskazane byloby kierowanie si¢ zasadami etyki i przedktadanie dobra
cztowieka nad warto$ci dorazne i utylitarne. OczywiScie zagrozenia mozna
eliminowac¢ badz poprzez zapobieganie im, badZ przez usuwanie lub minima-
lizowanie ich skutkéw. Profilaktyka nie wydaje si¢ jednak mocng strong Po-
lakow. Z drugiej strony, niekiedy nie potrzeba ogromnych naktadow
finansowych ani zmian ustawodawczych, tylko sprawnej wspotpracy 1 ko-
munikacji pomigdzy réznymi instytucjami. A moze po prostu dobrej woli?

BIBLIOGRAFIA

[1] Aronson E., Czlowiek istota spoteczna, PWN, Warszawa 2006.

[2] Bauman Z., Globalizacja, PiW, Warszawa 2002.

[31 Chodurski A., Ksztattowanie si¢ nowego globalnego tadu kulturowo-
cywilizacyjnego a bezpieczenstwo Polski, [W:] Bezpieczenstwo panstw
a procesy migracyjne, (red.) L. Kacprzak, J. Knopek, Pita 2008.

[4] Chudowski A., Wyzwania edukacyjne wobec ksztattowania sie wspol-
czesnego tadu globalnego, ,.Gdanskie Studia Migdzynarodowe”,
2002, nr 2.

[5] Frajda N., Emocje wymagajg procesow poznawczych, [w:] Natura
emocji, (red.) P. Ekman, R. Davidson, GWP, Gdansk 1999.

[6] Giddens A., Socjologia, PWN, Warszawa 2006.

94 COLLOQUIUM WNHiS



Zagrozenia wspoiczesnego Polaka — perspektywa socjopsychologiczna

[7] ICD-10. Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania,
Vesalius, Krakow — Warszawa 2000.

[8]  Jerzmanowski A., Bartnik E., Organizmy transgeniczne i klonowanie,
[w:] Katastrofy i zagrozenia we wspolczesnym swiecie, (red.) W. Ba-
turo, PWN, Warszawa 2008.

[9] Kepinski A., Rytm zycia, Wyd. Literackie, Krakow 2000.

[10] Kepinski A., Psychopatologia nerwic, PZWL, Warszawa 1986.

[11] Kunikowski J., Bezpieczenstwo i zagrozenia wspolczesnego cztowie-
ka, [w:] Bezpieczenstwo cztowieka a proces transformacji systemo-
wej, (red.) J. Debowski, E. Jarmoch, A. Swiderski, Wyd. Akademii
Podlaskiej, Siedlce 2006.

[12] Le Bon G., Psychologia ttumu, Sensus, Gliwice 2011.

[13] Praca socjalna wobec wspoditczesnych probleméw spotecznych,
(red.) Pawlas-Czyz S., Wyd. Edukacyjne ,,Akapit”, Torun 2007.

[14] Rachman S., Zaburzenia lekowe, GWP, Gdansk 2005.

[15] Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warsza-
wa 2008.

[16] Szopa T., Koncepcja graficznego przedstawiania terytorialnego roz-
ktadu ryzyka i zagrozen, [w:] Mapy terytorialnego rozktadu ryzyka,
EDURA, Warszawa 2004.

[17] Wojciszke B., Czlowiek wsrod ludzi. Zarys psychologii spolecznej,
Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2006.

CHALLENGES OF THE CONTEMPORARY
POLE — SOCIOPSYCHOLOGICAL
PERSPECTIVE

ABSTRACT

The world, as well as Poland, can pride itself on its numerous achievements in the
aspect of development of science, culture and widely perceived civilization. We use many
of these ‘achievements’ on a regular basis, mostly without even a single after-thought that
they would not have been available to us if we had been born 2-3 generations earlier.

At the same time, the contemporary human-beings seem to be unaware of the high
prize that they need to pay for the progress of the civilization as — except for its undisputed
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benefits — it involves certain degree of inevitable dangers. We cannot pretend that they do
not exist or that they do not concern us. We all have to face them to different extents.

The dangers that are more or less real for the contemporary Poles can be catego-
rized as ecological, climatic (including the floods or catastrophic hurricanes affecting our
country, increasing pollution of the natural environment, lack of room for storing waste
or burying the dead), social (including the unemployment — especially the long term one;
increasing poverty of the society; on the other hand growing bipolarity of the material
statuses, increasing secularization of the society that declares itself as the catholic, one
which results in depreciation of many values, norms or ideals; eventually discrimination
of every kind of difference), civilisational dangers connected with the progress of technology
(diseases such as cancer or allergies, information about the armaments or epidemics in the
neighbouring countries, increasing number of the transport accidents; preparations for the
construction of the nuclear power plants or the fear of the terrorism present in the world);
finally the individual dangers which can be described as deviations.

The aim of the author was not only to categorize the present dangers, but to define
their real and potential consequences both in the social and individual aspect.

Keywords:
threat, safety, sense of security.
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