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Streszczenie

Celem niniejszego artykutu jest spojrzenie na dwa typy strategii antyterrorystycznego odstraszania: stra-
tegie odmowy (denial strategy) oraz strategie reintegracyjnego karania (reintegrative punishment stra-
tegy) z perspektywy koncepcji frustracji-agresji, narcyzmu-agresji i resentymentu. W opinii autorki
artykutu powyzsze strategie moga by¢ skutecznie stosowane jedynie wobec podmiotéw, ktére nie do-
$wiadczyly uczucia gorszo$ci, prowadzacego w prostej linii do narcyzmu i resentymentalnego przewar-
toSciowania warto$ci (koncepcja frustracji-agresji). W przypadku podmiotéw, ktére majg za sobg owo
dos$wiadczenie wraz z jego psychiczno-emocjonalnymi konsekwencjami (koncepcja narcyzmu-agresji
oraz koncepcja resentymentu), wszelkie pokojowe formy perswazji, tak samo jak grozba nieuniknione;
kary (proponowane w ramach obydwu strategii odstraszania), nie beda skuteczne. W takich przypadkach
jedyng forma postepowania jest bezkompromisowa walka z wszelkimi formami ideologicznej przemocy
badZ tez spoteczno-polityczna prewencja, polegajaca na budowaniu moZliwie najwiekszego pluralizmu,
a tam gdzie jest on z r6znych wzgledéw niemozliwy, do zaprowadzenia kulturowo-politycznej izolaciji.

Stowa kluczowe: antyterrorystyczne strategie, terroryzm, koncepcja frustracji-agres;ji, koncepcja narcy-
zmu-agresji, resentyment.

Abstract

The aim of this article is to look at two types of counterterrorism deterrence strategies: denial strategy
and reintegrative punishment strategy from the perspective of the concepts of frustration-aggression,
narcissism-aggression, and ressentiment. In the author's opinion, the above strategies can be effectively
applied only to subjects who have not experienced feelings of inferiority that led directly to narcissism
and ressentimental reevaluation of values (the frustration-aggression concept). In the case of subjects
who have such experiences, including their psycho-emotional consequences (the concept of narcissism-
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aggression and the concept of ressentiment), all peaceful forms of persuasion, just as the threat of inev-
itable punishment (proposed by both deterrence strategies) will not be effective. In such cases, the only
course of action seems to be an uncompromising fight against all forms of ideological violence or socio-
political prevention, consisting in building the largest possible pluralism, and where this is impossible for
various reasons, cultural-political isolation.

Keywords: counterterrorism deterrence strategies, terrorism, concept of frustration-aggression, concept
of narcissism-aggression, ressentiment.

Whprowadzenie

Czy istnieje jaki$ predykator dziatan terrorystycznych? Czy istnieje jaki§ wyzwalacz
zachowan radykalnych? Czy wszyscy terrorysci sa do siebie podobni? Czy sa wérdd
nich tacy, z ktérymi mozna si¢ dogadywac? Oto pytania, ktore zadajemy sobie, stajac
(zwykKle za posrednictwem mediéw) w obliczu czynow, ktore z perspektywy naszych
hedonistycznych i zorientowanych na przetrwanie pragnien i celow, wydaja si¢ czyms
ekstraordynaryjnym, wrecz kuriozalnym. Pytania te tylko pozornie maja charakter aka-
demicki. W gruncie rzeczy odpowiedzi na nie, czy tego chcemy, czy nie, determinowac
beda konkretne rozstrzygnigcia praktyczne, sktadajace si¢ na okreslong filozofi¢ prze-
ciwdziatania.

Naukowcy bardzo czgsto wyjasniali zachowania o charakterze ekstremistycznym
przez odwotanie si¢ do cech osobowosciowych?. Sktonno$¢ tego rodzaju byta szczegol-
nie charakterystyczna dla badan psychologicznych lat 70., kiedy to faczono ekstremizm
z psychopatig, oraz 80. i 90., kiedy za jego prawdopodobng przyczyne uznano paranoje.
Obydwa ujecia byly czestokro¢ krytykowane, zarowno za ich upraszczajacy charakter,
jak i wadliwg metodologie. Alternatywa do wyzej wymienionych ujec jest przekonanie,
iz terrorysci sg jednostkami normalnymi. Przekonanie to znalez¢ mozna u wielu badaczy,
m.in. Gustav Morfa, ktory w latach 70. XX w., po przeprowadzeniu badan dotyczacych
Frontu Wyzwolenia Quebecu, orzekl, iz nie zaobserwowat zadnych cech ,,0sobowosci
terrorystycznej” (Morf, 1970). Podobny wniosek wysnut niemiecki psychiatra Wilfred
Rasch, ktory zbadat jedenastu cztonkéw RAF-u, stwierdzajac, ze nie wykryt u nich zad-
nych znamion psychopatii, paranoi, fanatyzmu czy nerwicy (Rasch, 1979, s. 79-85).
Takze psychiatrzy Lyons i Harbinson, ktorzy prowadzili studia porownawcze 47 mor-
dercow politycznych z 59 mordercami niepolitycznymi w Irlandii Pénocnej, stwier-
dzili, ze ci pierwsi o wiele rzadziej niz ,,zwykli mordercy” cierpieli na zaburzenia
psychiczne (Harbinson, 1986, s. 193-198). Taka opini¢ wyraza takze Ferracuti w swych
badaniach nad wloskimi terrorystami lewicowymi i prawicowymi, piszac, ze ,,rzadko

1 Oprocz cech osobowosciowych niektérzy, dawni badacze wskazywali na przyczyny
natury fizjologicznej, takie jak wadliwe funkcjonowanie uszu (Hubbard, 1978, s. 188-197).
Hubbard przypuszczat takze, ze sklonno$¢ do terroryzmu moze by¢ skutkiem obecnosci
w ciele substancji chemicznych, takich jak: noradrenalina, acetylocholina czy endorfina (Hubbard,
1983, s. 45-53).
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cierpig na powazne odchylenia od normy w zakresie osobowosci” (Ferracuti, 1982, s.
129). Psychiatra Philip McCarry, ktory pracowat z terrorystami z Irlandii Péinocne;j,
stwierdzil po prostu: ,,fakty sg takie, ze w przewazajacej mierze sg to catkiem zwykli
ludzie” (cyt. za: Ryder, 2000, s. XIl). Oczywiscie tego rodzaju twierdzenia nie moga
by¢ opatrzone wielkim kwantyfikatorem, ktdry czgsto nie tylko upraszcza, ale i fatszuje
rzeczywisto$¢ spoteczng. W sytuacji braku rozstrzygajacych badan oraz przy braku
konsensusu nalezy ostroznie zalozy¢, ze zapewne pewna cze¢$¢ (mato prawdopodobne,
by byta to wiekszo$¢) terrorystow posiada patologiczne whasnosci czy wewngtrzne 0so-
bowosciowe mechanizmy, ktore predestynuja ich do ideologicznie motywowanych ra-
dykalnych zachowan. Oprocz nich istnieja jednak i tacy, ktorzy nie wykazuja zadnych
znamion patologii czy choroby psychicznej. W przypadku tych ostatnich nalezy przy-
jac, ze ich gotowos¢ do podejmowania dziatan opartych na przemocy musi by¢ wyja-
$niana w inny sposob, niz ma to miejsce w przypadku jednostek chorych czy
patologicznych.

Wsrdd badaczy zajmujacych si¢ psychologicznymi podstawami terroryzmu od po-
czatku istniata tendencja, by wyj$¢ poza waski ,,osobowosciowy” schemat wyjasnien
(charakteryzujacy terroryste jako kogo$ pod wzglgdem psychicznym catkowicie ,,0d-
miennego”), ku ujeciom bardziej ,,procesualnym”, czyli takim, ktére ktada nacisk na
statg interakcje miedzy Srodowiskiem zewnetrznym a sfera psychiczng oraz takich,
ktore taka interakcje widza jedynie w pewnym okresie zycia (np. w dziecinstwie), ne-
guja natomiast czysto fizjologiczne uwarunkowania ,,0sobowosci terrorystycznej”. Wy-
razem tej tendencji sa koncepcje, z ktorych kazda posiada zagorzatych admiratorow
i przeciwnikéw. Mowa tu o koncepcji frustracji-agresji i koncepcji narcyzmu oraz nad-
budowanej nad tg ostatnig koncepcja resentymentu. Koncepcje te zamierzam zestawic
w dalszej czg$ci artykutu z dwoma odmiennych podejsciami do terroryzmu — z dwoma
odmiennymi filozofiami (strategiami) odstraszania.

Podstawe metodologiczng tego artykutu stanowita analiza i synteza. Analizie pod-
datam psychologiczne koncepcje odnoszace si¢ do fenomenu ideologicznie motywo-
wanej przemocy w ich relacji do dwoch strategii antyterrorystycznego odstraszania.
Celem za$ samej analizy, oprocz poszerzenie wiedzy na temat interesujgcego fenomenu,
byto wydobycie ,,prawd alternatywnych” i skonfrontowanie ich z pierwotnymi intui-
cjami badawczymi. Postugujac si¢ synteza, staratam si¢ w procesie badawczym wyjsé
poza zwykte scalanie zrekonstruowanych fragmentéw badanego zjawiska, by w oparciu
o to, co w podrecznikach do metodologii nauk okresla si¢ czasem jako ,,interpolacje
hipotetyczne” (Kotarbinski, 1961, s. 432), stworzy¢ kompletny i — co najwazniejsze —
znaczeniowo bogaty obraz catosci.
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Koncepcje odnoszace si¢ do zrodel ideologicznie motywowanej przemocy

Koncepcja frustracji-agresji, stworzona przez Johna Dollarda i in. (1939), a nastgpnie
rozwijana przez Leonarda Berkovitza (1962; 1989, s. 59-73), thumaczy agresj¢ jako re-
akcje na frustracje, zwigzang z zablokowaniem mozliwosci osiagnigcia waznych osobi-
stych i spotecznych celow. Wedlug Dollarda wystepowanie agresywnego zachowania
zawsze zaklada istnienie frustracji i odwrotnie: istnienie frustracji zawsze prowadzi do
réznych form agresji (Dollard i in., 1939). W odniesieniu do politycznej przemocy jej
rozwinigciem jest hipoteza wzglgdnej deprywacji sformutowana przez Teda R. Gurra
w ksigzce Why men rebel. Wzglgdna deprywacja jest poczuciem, ze zostato si¢ pozba-
wionym czegos, do czego posiada si¢ stuszne prawa. Takie poczucie, jak pisze Gurr,
nie musi zasadza¢ si¢ na obiektywnym stanie rzeczy. Moze by¢ efektem subiektywnej
percepcji podmiotu — kto§ moze by¢ subiektywnie zdeprecjonowany w odniesieniu do
swoich oczekiwan, podczas gdy kto$ inny postrzega jego sytuacje jako zadowalajaca
i odwrotnie — to, co obserwator postrzega jako skrajny niedostatek czy absolutng depry-
wacj¢, nie musi by¢ postrzegane tak przez doswiadczajacy tych warunkow podmiot
(Gurr, 1970, s. 24-25). Dlatego tez nie wszyscy w podobny sposob reaguja na doswiad-
czony niedostatek i zto. Ci, u ktérych niezgodno$¢ migdzy wartosciami oczekiwanymi
a warto$ciami osiggalnymi osigga poziom krytyczny, doswiadczajg frustracji, w efekcie
czego siegaja po polityczng przemoc. Jesli frustracje wigza¢ bedziemy z niemoznoscia
osiaggnigcia waznych celéw o charakterze pozapodmiotowym (zewngtrznym), to przyj-
dzie nam uznaé¢, ze eliminacja tej niemozno$ci poprzez sprawienie, ze cele zostang osia-
gniete, zlikwiduje frustracje, a w efekcie takze iagresje. Innymi stowy, jesli cele
zewngtrzne zostang osiagnicte, agresja zniknie. Problem agresji, przynajmniej na po-
ziomie teoretycznym, wydaje si¢ stosunkowo prosty do rozwigzania. Sktaniamy agre-
sywnego aktora do rozwazenia modyfikacji jego celow, sktaniamy go do ich zarzucenia
badzZ tez po prostu te cele zaspokajamy. Wariantow jest wiele, wniosek za$ jeden: z 0S0-
bami, ktorych agresja ma swoje zroédlo we frustracji zwigzanej z niezaspokojeniem ze-
wnetrznie definiowanych celéw, mozna pertraktowa¢. Mozna skloni¢ je takze do
zmiany postawy (zaniechania dziatania) przez ukazanie nieoptacalnosci obranej drogi,
na przyktad przez wykazanie, ze jest ona ze wzgledu na stawiane cele przeciwskuteczna
czy szkodliwa dla samego terrorysty.

Koncepcja narcyzmu-agresji sktania do bardziej pesymistycznych konkluzji, jesli
chodzi o mozliwosci negocjacji. Koncepcja ta wigze istnienie agresji z wystepowaniem
narcystycznego rozczarowania, definiowanego jako gleboka i trwala szkoda wyrza-
dzona obrazowi Ja, ktéra ma swoje zrodto w niemoznos$ci sprostania oczekiwaniom po-
stawionym przez idealne ego czy upragnione standardy zachowania (wzorce uznane
jako obiektywnie warto$ciowe). Efektem takiego rozczarowania jest, wedle rzecznikow
tej koncepcji (Lasch, 1979; Crayton, 1983, s. 33-41), napedzana potrzeba obrony Ja
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przed niszczacym samopotgpieniem narcystyczna agresja, skierowana gtownie wzgle-
dem tych obiektow, ktore reprezentuja wtasnosci narzucone przez idealne ego lub owe
upragnione standardy?. Skierowanie agresji na ,,obce obiekty” jest dla podmiotu wielce
uzyteczne. Dzieki temu zabiegowi moze on odzyska¢ wiare we wlasne sity i utracone
poczucie wartosci. Wedtug Richarda Persteina narcystyczna agresja ,,oddana w stuzbe”
politycznego terroryzmu” jest dla podmiotu niezwykle atrakcyjna takze i z tego po-
wodu, ze pozwala, niejako na gruzach starego nadwatlonego Ja, zbudowa¢ nowa lepsza
tozsamos$¢ — silng 1 omnipotentng (Pearlstein, 1991, s. 172). Wedtug Marthy Crenshaw
osoby, ktore przejawiaja tendencj¢ narcystyczne, zwykle maja pewne niedobory emo-
cjonalne, ktore czynia je $lepymi na negatywne konsekwencje ich dziatan (Crenshaw,
1986, s. 379-413). Z takimi osobami nie mozna pertraktowac, modyfikowac ich celow
czy do dogadywac si¢ w kwestii warto$ci. Charakteryzuje je aksjologiczna i pragma-
tyczna sztywno$¢, odporna na jakakolwiek forme perswazji. Dzieje si¢ tak dlatego, ze
nie chodzi tu wcale o deklarowane w postulatach ideologicznych cele. One oczywiscie
istnieja, maja jednak charakter niejako zastgpczy, wtorny.
Interesujgcg modyfikacja koncepcji narcyzmu-agresji jest koncepcja resenty-
mentu®. Resentyment to kompleks
nienawistnych emocji — zawisci, zazdrosci, zadzy odwetu. U ich podstaw lezy przemozne
uczucie bezsilnosci, ktore powstaje, gdy podmiot pod jakim$ waznym dla niego wzglgdem
czuje si¢ gorszy. Takie uczucie bezsilnosci nie jest udzialem wszystkich ludzi, a tylko tych,
ktoérzy z uwagi na swe rozmaite, psychiczne czy fizyczne defekty, dlugotrwale znoszona
deprecjacj¢ maja ograniczone mozliwo$ci radzenia sobie z wyzwaniami, jakie stawia przed
nimi rzeczywisto$¢. (Didier, 2013)
Ludzie stabi, nieudolni muszg wigc cierpiec, i jest to cierpienie niezwykle bolesne, po-
niewaz jego podstawg jest negatywny obraz wiasnej osoby*. Cierpieniu temu towarzy-
szy zawsze silna nienawi$¢, zarowno wzgledem $wiata, w ktérym obowiazuja
nieosiagalne dla nich warto$ci, jak 1 wzgledem tych, ktorzy te wartosci reprezentuja.
Nienawi$¢ w naturalny sposob rodzi pragnienie zemsty, ktore jednak nie moze zostac¢

2 Zdaniem Roberta Robinsa i Jerolda Posta proces ksztaltowania si¢ narcyzmu ma charakter
triadyczny. Sktada si¢ nan: ,,1. narcystyczne roszczenie praw, Ktore nieuchronnie prowadzi do
2. rozczarowania z powodu niezaspokojenia nienasyconych narcystycznych potrzeb, co powo-
duje 3. narcystyczny gniew wywotany odrzuceniem ‘“uprawnienia’”’ (Robins, Post, 1999, s. 29).

3 Myslicielem, dzigki ktéremu analizy zjawiska resentymentu na trwate objete zostaty
zasiegiem refleksji naukowej (a stowo ,ressentiment” funkcjonowaé zaczgto jako terminus
technicus), byt Fryderyk Nietzsche. Wspotczesnie fenomen ten coraz istotniejsza role odgry-
wac zaczyna w analizach z zakresu nauk politycznych, jako ze $cisle wiaze si¢ z szeroko dys-
kutowanymi i nieustannie wielkie zainteresowanie na tym polu budzacymi problemami
fundamentalizmu (Langman, Morris, 2002; Pies 2001).

4 Nietzsche opisuje to cierpienie w nastepujgcych stowach: , Nie mozna sie niczego po-
zby¢, nie mozna si¢ z niczym uporac¢, nie umie si¢ niczego odepchnaé — wszystko rani. Czlo-
wiek 1 rzeczy zblizajg si¢ natretnie, przezycia dotykajg zbyt glteboko, pamigé jest ropiejaca
rang” (Nietzsche, 1995, s. 27).
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w bezposredni sposdb zaspokojone (McCauley, 2011). Rézne moga by¢ oczywiscie
zrodia takiego niezaspokojenia. Najcze$ciej jednak takim zrodtem jest Iek przed przy-
znaniem si¢ przed sobg samym do gorszosci lub tez przed porazka w konfrontacji
Z ,tym lepszym”.

Dlaczego resentyment w ogole powstaje? Co jest warunkiem zaistnienia tego fe-
nomenu? Co jest jego baza, podlozem, silg napedowa? Otdz, aby resentyment mogh
W ogole powsta¢, musi istnie¢ ptaszczyzna porownania — warunkowana przez przeko-
nanie, ze posiada si¢ stuszne prawo do wyzszosci czy chociazby tylko do réwnosci.
Plaszczyzng poréwnania na planie jednostkowym jest na przyktad przynalezenie do ga-
tunku ludzkiego. Gdy brakuje mi zdolnosci, urody, zdrowia, odczuwa¢ mogg ten stan
jako niesprawiedliwy. Przeciez tak jak inni jestem cztowiekiem i tak jak inni mam
prawo do szczgscia, ktore (niesprawiedliwym zrzadzeniem losu) nie zostato mi dane.

Ale istnieje takze plaszczyzna poréwnania na planie spotecznym. Na tym planie
generatorem opartego na niemocy resentymentu moze by¢ negatywne usytuowanie
W strukturze spotecznej czy srodowiskowe;j, stojace na przeszkodzie okreslonym aspi-
racjom i oczekiwaniom. To negatywne usytuowanie spoteczne moze by¢ zwigzane
Z bieda, brakiem wyksztatcenia, zajmowaniem nizszych stopni w hierarchii spoteczne;.
Wazne jest tutaj jedno — ten, ktory w wyniku poréwnywania si¢ z innymi doswiadcza
resentymentalnej niemocy i nadbudowanych nad nig uczué, musi si¢ czu¢ z nimi do
pewnego stopnia zrownany. Osoba w petni akceptujaca swoje negatywne usytuowanie
w hierarchii nie b¢dzie wigc na nie narazona. Doswiadczac¢ ich bedzie natomiast ten,
kto czuje si¢ pod kazdym wzgledem ,,nie-gorszy” od pozostatych cztonkéw wspolnoty,
a jednak stale musi znosi¢ w jej obrebie upokorzenia.

Resentyment to gorszo$¢, poczucie przegranej, doswiadczenie utraty godnosci,
w koncu bezsilnos¢ w obliczu potegi Innego (Salmela, 2021). Sg to bardzo nieprzy-
jemne odczucia, ktore czynig koniecznym wypracowanie strategii pozwalajacej si¢
Z tymi odczuciami jako$ uporac. Strategie te opierajg si¢ badz na zafalszowaniu kon-
kretnych zjawisk, badz tez fatlszywym identyfikowaniu wartosci. W pierwszym przy-
padku mamy do czynienia ze zjawiskiem czgsto opisywanym za pomoca schematu
»kwasnych winogron”, w drugim mamy do czynienia z przewarto§ciowaniem wartosci.

W strategii kwasnych winogron chodzi o konstatacje, iz przedmioty, ktore wzbu-
dzaja resentymentalne emocje, w rzeczywistosci nie reprezentujg cenionych wartosci.
Nie zaprzecza si¢ tu wartosci ,,stodyczy”, a jedynie glosi, Ze te oto winogrona nie sg
stodkie (ten konkretny cztowiek nie jest madry, uzdolniony, pickny, a dana kultura war-
tosciowa). Deprecjacja dotyczy w tym przypadku rzeczy — a nie samych wartosci. Stra-
tegia przewartoSciowania wartosci jest bardziej wyrafinowana. Polega ona na
zdeprecjonowaniu pozadanych, acz nieosiggalnych warto$ci oraz na ustanowieniu war-
tosci nowych, takich, ktore pozwalajg na postrzeganiu siebie w pozytywnym $wietle
oraz dajg szans¢ na sukces (ten warunek nie jest jednak konieczny). W strategii tej nie
neguje si¢ juz faktu, ze dany przedmiot jest nosicielem wartosci (wartosci stodyczy),
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uwaza si¢ jednak, ze stodycz nie jest pozytywna wartoscia, co skutkuje negatywnym
nastawieniem wzglgedem okre$lonych przejawow wartos$ci (niezaleznie od tego, kto jest
ich nosicielem).

Jak juz wspomniano, przewartoSciowanie wartosci polega na deprecjacji pozada-
nych, ale nieosiaggalnych wartosci (przedmiotu pierwotnych pragnien podmiotu) oraz
na gloryfikacji tych, na ktore z racji tego, kim jest, podmiot czuje si¢ skazany (pragnien
wtornych, zastepczo wytworzonych). Strategia ta jest oczywiscie zaktamaniem rzeczy-
wistych pragnien i dazen. Jednak to wlasnie dzigki niej cztowiek resentymentu przestaje
odczuwag¢, przynajmniej na poziomie $§wiadomosci, zazdro$¢ i gniew z powodu braku
okreslonych wartosci — warto$¢ tych wartosci zostaje przez niego zdeprecjonowana,
tym samym za$ ci, ktorzy sg ich posiadaczami, przestajg budzi¢ w nim uswiadamiang
zazdro$¢ czy zawis¢. Naleza jak gdyby do innego $wiata, stajac si¢ co najwyzej god-
nymi lito§ci. Odtad jedynymi i niepodwazalnymi przedmiotami dumy bedg te wartosci,
ktére on sam reprezentuje (a ktore wtornie wytworzyt). To na ich podstawie zbuduje
swoj nowy psychiczny i aksjologiczny ,kregostup” — trwala podstawe swojej wiary
i zrédto niezmaconej niczym sity. Teraz nie odczuwa juz resentymentalnych uczu¢ —na
powierzchni uczucia sg pigkne i czyste, wewnatrz zas szaleje glebokie, trawiace od we-
wnatrz pragnienie mordu. Teraz (w jego wlasnych oczach) nie jest juz miotany przez
osobiste pragnienia, nie szuka juz zemsty, lecz wymierza sprawiedliwos¢, karze ztych,
przywraca rownowagg w §wiecie czy — za sprawa swoich czynow —umozliwia zaistnie¢
sitom dobra. Nie jest juz nic nie znaczaca, miotang przez wlasne popedy samotng jed-
nostka, lecz czescia wigkszej catosci. Catoscei, ktora daje mu moc i pozwala partycypo-
wac w wigkszej, przekraczajacej go catosci. Umocowany w ramach wyzszej sity, ma
misj¢ — juz nie zrealizowanie jakich$ doraznych celow, ale trwalg naprawe Swiata.
Z osobami, ktorych agresja ma swoje zrodto w narcyzmie lub resentymencie (zwtaszcza
W nim), trudno pertraktowa¢. Nie mozna sktoni¢ ich takze do zmiany postawy (zanie-
chania dziatania) przez ukazanie nieoptacalnosci obranej drogi czy szkodliwosci dla sa-
mego terrorysty. Osoby te majg bowiem silne przekonanie, ze sa w posiadaniu jedynej
i najwyzej prawdy — prawdy, z ktorej wyprowadzi¢ mozna jedynie stuszne sady warto-
$ciujace, i one wlasnie sa najlepszymi tej prawdy i tych warto$ci wyrazicielami.

Strategie odstraszania

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ dwa podstawowe typy antyterrorystycznych stra-
tegii: odstraszania przez odmowg (denial strategy) oraz reintegracyjnego karania (rein-
tegrative punishment strategy) (Ginges, Spring 1997; Crenshaw, 1988).

Podstawg strategii odstraszania przez odmowg jest przekonanie o koniecznosci od-
rzucenia jakichkolwiek negocjacji z terrorystami oraz o skutecznosci zastosowania od-
wetu wobec nich oraz ich sponsorow. Na poziomie psychologicznym strategia ta
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zaktada, ze ludzie sg pragmatycznymi, a nawet racjonalnymi bytami, gotowymi popet-
nia¢ przestepstwa jedynie w przypadku, gdy uwazaja, iz korzysci z nich plynace prze-
wazaja nad dostrzegalnymi stratami. W $§wietle tej koncepcji uznaje si¢, iz czyny
kryminalne nie zaistniejg (lub zaistnieja w ograniczonym zakresie), gdy podmiot nie
bedzie w stanie zrealizowa¢ swych politycznych celéw, co nastapi, gdy jego zadania
z gbry zostang odrzucone przez rzad, zas kara bedzie pewna, szybka i surowa. Wspot-
cze$nie do krajow stosujacych te strategie nalezy Izrael oraz Stany Zjednoczone (cho¢
to ostatnie panstwo w mniej dogmatyczny sposob).

Zwolennicy strategii reintegracyjnego karania nie przeceniaja wagi tego rodzaju
utylitarnych kalkulacji, o ktorych mowa w strategii odstraszania przez odmowg. Ich
zdaniem, za terrorystycznymi aktami stojg czesto nie tyle deklarowane cele polityczne,
co ukrywane gteboko uczucia frustracji, alienacji i gorszosci, ktore mozna poskromic
jedynie wowczas, gdy dokona si¢ ponownej integracji terrorysty ze spoteczenstwem.
Negocjacje z terrorystami, potaczone np. z deklaracja pobtazania pod warunkiem odej-
$cia od terroryzmu, moga by¢ pewnym krokiem na drodze do takiej integracji, podczas
gdy brak negocjacji moze doprowadzi¢ do spoteggowania owych uczué i usztywnienia
ich stanowiska. Tego rodzaju strategie zastosowaty z duzym powodzeniem Wiochy
w latach 80. XX wieku wobec Czerwonych Brygad.

Zastanéwmy si¢ teraz nad mozliwa skuteczno$cig wymienionych koncepcji od-
straszania, patrzac na nie z perspektywy opisanych wyzej koncepcji zrodet ideologicz-
nie motywowanej przemocy.

Koncepcja denial strategy, zalecajaca odstraszanie przez zwalczanie i odrzucajgca
negocjacje z terrorystami, znajduje swoja podstawe w przekonaniu, ze bez wzgledu na
przyczyny (psychologiczne, spoleczne, polityczne) aktywnosSci terrorystow konse-
kwentna i bezkompromisowa postawa ze strony panstwa oddzialywa¢ bedzie na nich
demotywujaco. Zwro¢my jednak uwagg, ze zwolennicy tej koncepcji pomijaja
(w aspekcie pragmatycznym) fakt, ze czesto czynnikiem aktywizujacym w terroryzmie
jest silna, zewnetrzna frustracja, jak rowniez wewnetrzna narcystyczna uraza czy nawet
resentymentalna gorszos$¢, ktore nie jest tak tatwo wyrugowac i ktore sg silniejsze niz
lek przed utrata okreslonych dobr (zycia, zdrowia, przywilejow). Zastanawiajac si¢ nad
stuszno$cig stosowania tej strategii, nalezy stwierdzic, ze moze ona znalez¢ zastosowa-
nie jedynie w stosunku do pewnego typu podmiotow — to jest takich, dla ktorych dzia-
Talnos¢ terrorystyczna jest jedynie metoda osiggania okreslonych celow. Gdy metoda ta
okazuje si¢ przeciwskuteczna — gdy nie prowadzi do osiggniecia celow i na przyktad
pogarsza sytuacje polityczna, miast ja polepszac, badz jej stosowanie zagraza innym
waznym dla terrorysty warto$ciom (np. warto$ciom witalnym), wowczas zostanie przez
niego pod wptywem perswazji zarzucona. A jednak istnieje pewna znaczaca liczba ter-
rorystow, ktorzy nie sa motywowani przez zewngtrzne, deklarowane cele polityczne,
lecz przez wewngtrzne pragnienia i potrzeby (zrodto ich motywacji tkwi w narcyzmie
oraz resentymencie). Ci nie beda si¢ lgka¢ konsekwencji swoich czynow. Co wigcej,
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kary i konsekwencje moga by¢ dla nich motywacyjnym wzmocnieniem, jako ze ukaza
jeszcze jasniej ,,zto tego §wiata” (ktoremu trzeba si¢ ,,ze wszystkich sit przeciwstawic”)
oraz dobro i pigkno ich samych.

Strategia reintegrative punishment w sposob bardziej kompleksowy podchodzi do
kwestii osobowos$ci. Zwolennicy tej strategii stusznie, jak si¢ wydaje, zwracaja uwage
na rolg¢ wewnetrznych emocji, takich jak: frustracja, alienacja czy gorszo$¢ w stawaniu
sie terrorysta. Zbyt optymistycznie podchodza jednak do kwestii emocji tych ,,okietzna-
nia”. Chodzi o to, ze emocje te powstaja na bazie rozmaitych osobistych deprywacji,
budujacych osobowo$¢ narcystyczng czy resentymentalng, i jako takie s3 niezwykle
trudne do ,,0kietznania” czy eliminacji. Struktura $wiadomosci przeniknigtej narcy-
zmem czy resentymentem jest bowiem niezwykle skomplikowana i ,,ustabilizowana”
zarazem (niepodatna na zmiany). Szczegdlnie zas wtedy, gdy dojdzie w niej do prze-
warto$ciowania wartosci. W takim przypadku nowe aksjologiczne preferencje (te po-
wstate po przewartosciowaniu) skutecznie przestaniajg nienawis¢, czyniac ja czyms
niejawnym nie tylko dla innych, lecz dla samej tej Swiadomosci. Nietatwo jest wtedy
wytoni¢ narcystyczno-resentymentalne jednostki, nietatwo wyeliminowac przyczyny,
ktore je osobowosciowo uksztattowaty, ani tez nad nimi zapanowac. I wtasnie dlatego
moc oddziatywania strategii reintegracyjnego karania jest dos¢ ograniczona. Mowiac
wprost, reintegracja terrorystow o osobowosci narcystycznej i resentymetalnej ze Spo-
teczenstwem raczej nie bedzie skuteczng praktyka. Zaréwno zastosowanie odstraszanie
przez odmowe (denial strategy), jak negocjacji i reintegracji (reintegrative punishment
strategy) moga si¢ sprawdzi¢ jedynie w odniesieniu do tych terrorystow, ktorych dzia-
lanie jest odpowiedzig na autentyczng deprywacje spoteczno-polityczng (opisywana
w ramach koncepcji frustracji-agresji). W takim przypadku (tj. zaistnienia tej deprywa-
cji) polityczne cele nie sa mimikra wewngtrznych osobowosciowych problemoéw, lecz
z tych deprywacji bezposrednio wynikajg. Dlatego mozna je probowac ,,wespot z ter-
rorystg” rozwigzywac. W innym przypadku nie ma na to, w mojej opinii, zadnych szans.

Nalezy zauwazy¢, ze narcyzm, a zwlaszcza resentyment sg ta psychiczna sita, ktéra
zmusza jednostki i grupy, by w imi¢ zachowanie tozsamosci i pozytywnego autowize-
runku, przezwycigzyly konformistyczny Iek i staly sie tym, czym w swoich oczach by¢
pragna — jedynymi i prawdziwymi kreatorami wartosci i wspdlnotowego sensu. Siega-
nie po przemoc staje sie w ich przypadku sposobem poradzenia sobie zar6wno z poja-
wiajgcymi si¢ watpliwos$ciami co do ostatecznego uprawomocnienia obranych wartosci,
jak z oporem ze strony niechgtnego tym warto$ciom $wiata. W zwigzku z tym, Ze istotg
resentymentu jest dazenie do przewartosciowania wartosci (zdeprecjonowania wartosci
zastanych i ustanowienia warto$ci nowych — resentymentalnych), musi on sta¢ u pod-
staw tych aktywnosci, ktore daza do calosciowych przeobrazen spotecznych. Resenty-
ment jako taki nie jest bowiem zainteresowany zmiang jakiego§ fragmentu
rzeczywistosci, lecz przeksztatceniem $wiata jako catosci. Terroryzmu opartego na re-
sentymencie nie da si¢ okielzna¢ za pomoca ustgpstw i negocjacji, z tego prostego
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wzgledu, ze nie jest on nimi zainteresowany. Resentymentalny terroryzm pragnie zmian
totalnych (bezkompromisowych). Pragnie takze zniszczenia wszystkich rezydudéw daw-
nego porzadku (symbolu nieosiggalnych, acz upragnionych wartosci), z ktorymi przez
resentyment czuje si¢ zwigzany i stworzenia nowego porzadku aksjologicznego, no-
wego $wiata, z ktorym bedzie sie utozsamiat i ktorego bedzie wyrazicielem. W ten spo-
sob powstaje w jego $wiadomosci peknigecie migdzy Swiatem potgpianych wartosci
(a zarazem upragnionych warto$ci) a $wiatem wartosci wybranych (w wyniku przewar-
tosciowania i z koniecznosci). Tam, gdzie rzeczywistosSc jest aksjologicznie czarno-biata,
nie ma miejsca dla prob ,,dogadywania si¢” czy jakichkolwiek dziatan opartych na idei
kompromisu.

Jak radzi¢ sobie z terroryzmem narcystyczno-resentymentalnym

Czy mozna zatem poradzi¢ sobie z problemem narcystyczno-resentymentalnej prze-
mocy w sytuacji, gdy zwykle odstraszanie oraz proby reintegracji zawodza? Teoretycz-
nie jest to do zrobienia, jednak tylko wowczas, gdy uda nam si¢ rozwigza¢ problem
nizszosci, ktora jest jego podstawa. Koniecznym warunkiem dla pojawienia si¢ uczucia
nizszosci jest, jak napisalam, porownywanie siebie z innymi. Poréwnywanie tylko
wtedy jest mozliwe, gdy istnieje w $wiadomosci jednostki porownujacej si¢ z inng
obiektywistyczny system oceny ($ciste normy i kryteria oceny tego, co bardziej lub
mniej warto$ciowe), stanowiacy podstawe wtdrnie konstruowanego sadu ,,ja jestem
gorszy lub lepszy od niego”. Oczywiscie §wiat, w ktorym istniejg uprzywilejowane kry-
teria oceny tego, co wartosciowe, jest Swiatem, w ktorym pewnym jednostkom bardzo
trudno jest unikna¢ zranienia. Gdy za$ ponadto w §wiecie tym, wpaja si¢ jednostkom
okreslone idee rownosciowe, w szczegdlnosci zas przekonanie, ze majg one prawo do
bycia ,,udzielnym i warto§ciowym indywiduum, bez wzglgdu na pochodzenie, majatek,
urode czy predyspozycje wrodzone”, pojawienie si¢ uczucia nizszosci i zwigzanego
Z nim resentymentu wydaje si¢ niemal pewne.

Jesli wigc chcemy wyeliminowac resentyment, a tym samym rozmaite formy eks-
tremizmu, z naszego zycia spotecznego musimy albo doprowadzi¢ do zniesienia kryte-
riow ,.jedynie stusznej oceny” (aksjologiczny obiektywizm), albo tez spowodowac, by
jednostki cierpigce na deprywacje¢ zwigzang z niedoborem okreslonych wartosci nie wy-
ksztalcity w sobie okreslonych aspiracji. Naturalnie rozwigzanie drugie jest nie tylko
utopijne, ale i ze wzgledu na rozwigzania aksjologiczne, na ktérych opiera si¢ nasza
kultura, niemozliwe do przyjecia. Pozostaje wigc rozwigzanie pierwsze, gloszace ko-
nieczno$¢ zniesienia obiektywizmu i ustanowienia pluralizmu w zakresie celow i war-
tosci. Im jest on wickszy (im wigcej istnieje mozliwych plaszczyzn porownan), tym
mniejsze prawdopodobienstwo pojawienia si¢ resentymentu. Jesli bowiem w spote-
czenstwie rzeczywiscie funkcjonuje wiele roéznych i rdwnowarto$ciowych ideatow czy
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godnych pozadania wartosci, wowczas wobec silnej konkurencji innych wartosci i ide-
aléw uczucie nizszo$ci ma niewielkie szanse, by si¢ pojawi¢. W takim spoteczenstwie
nikogo przeciez nie bedzie bolat fakt, Ze posiada on warto$¢ A nie za$ B, gdyz obie te
cechy beda nalezaly do dwoch réznych i akceptowalnych porzadkéw wartoscei.

Wizja rzeczywisto$ci rozwarstwionej aksjologicznie ma oczywiscie i wady. Jedna
z nich jest niebezpieczenstwo zaniku wspolnoty celow, niezwykle waznej z punktu wi-
dzenia rozwoju danego spoteczenstwa. Trudno sobie chyba wyobrazi¢ spoteczno$¢ ak-
ceptujaca dowolno$¢ w zakresie tego, co godne pozadania, a mimo to zdolnej do
dynamicznego rozwoju. Bez watpienia spotecznos¢ ztozona z jednostek wierzacych
w istnienie tej samej hierarchii wartosci (dysponujacy tymi samymi kryteriami doboru
tego, co pozadane) jest organizmem sprawniejszym (tatwiej radzacym sobie z wszel-
kimi problemami) niz taka, ktdra jest ztozona z jednostek, ktére w taka hierarchi¢ nie
wierza, czy tez jej nie akceptuja. Czy jednak w obronie przed resentymentem trzeba
poddawac relatywizacji wszystkie ideaty?

Blizsze wnikniecie w istote resentymentu podpowiada, moim zdaniem, ze nie jest
to wcale potrzebne. Jak napisatam wczesniej, bezposrednim generatorem resentymentu
jest uczucie bezsilnosci, ktore pojawia si¢ wtedy, gdy pewne — najczesciej przyrodzone —
wiasnos$ci uniemozliwiaja nam osiagniecie pozadanego dobra. Jesli wiec chcemy zwal-
czy¢ uczucie bezsilnosci, a tym samych zapobiec powstawaniu resentymentu, musimy
sprawi¢, by w sferze warto$ci ze swej natury ,,nieosiggalnych”, czyli takich, na ktérych
posiadanie nie ma si¢ zadnego wptywu (nie mozna zdoby¢ ani sprytem, ani intensywnag
praca), takich jak: uroda, whasnosci fizyczne, zdolnosci wrodzone, pochodzenie spo-
leczne) panowal mozliwie najwigkszy pluralizm. Takie postepowanie nie rozwigze
rzecz jasna catkowicie problemu resentymentu. Jak juz wcze$niej wspomniatam, do-
$wiadczenie resentymentu moze pojawic sie i tam, gdzie pozadane dobro jest mozliwe
do zdobycia, a jedynie w $wiadomos$ci podmiotu jawi si¢ jako nieosiggalne (tzn. w sy-
tuacji, gdy jednostka nie dostrzega realnych mozliwosci zmiany niekorzystnego dla sie-
bie stanu rzeczy). W takich przypadkach skuteczna walka z resentymentem nie bedzie
juz tylko polega¢ na rysowaniu pluralistycznych perspektyw, lecz bedzie si¢ sprowa-
dzata do ukazywania praktycznych mozliwosci przezwycigzenia stanu deprywacji
i w konsekwencji zdobycia upragnionej wartosci. W praktyce oznaczaé to bedzie ko-
niecznos$¢ rozpoznawania struktur i sytuacji generujacych poczucie nizszosci oraz wy-
lawiania jednostek, ktore ze wzgledu na swe niekorzystne usytuowanie spoteczne czy
rodzinne moga by¢ nan narazone.

Whioski

Dwie najczgécie]j stosowane strategie walki z terroryzmem — ta opierajaca si¢ na odstra-
szaniu przez ukazanie perspektywy nieuniknionej kary oraz ta opierajaca si¢ na dekla-
rowaniu pobtazania pod warunkiem odejscia od terroryzmu — mogg, w mojej opinii, by¢
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skutecznie stosowane jedynie wobec tych, ktorzy nie doswiadczyli narcyzmu i resenty-
mentalnego przewartosciowania wartosci (dziatajg wigc W trybie frustracja-agresja).
W przypadku tych, ktoérzy owych fenomenow doswiadczyli i powodowani sg
W zwiazku z tym gleboka, oparta na poczuciu gorszo$ci uraza (koncepcja narcyzmu-
agresji oraz koncepcja resentymentu), wszelkie pokojowe formy perswazji czy grozba
nieuniknionej kary nie beda skuteczne. W takich przypadkach jedyna forma postepo-
wania wydaje si¢ bezkompromisowe zwalczanie. Cho¢ resentymentalnego terroryzmu
nie mozna ,,rozbroic¢”, uzywajac w tym celu strategii odstraszania, mozna wobec niego
stosowac dziatania prewencyjne, niedopuszczajace do powstania narcyzmu lub resen-
tymentu, np. stara¢ si¢, by w sferze wartosci (zwlaszcza tych ,,trudno osiagalnych”)
W spoteczenstwie panowal mozliwie najwigkszy pluralizm, jak réwniez ukazywac
praktyczne sposoby przezwyciezenia aktualnych stanow deprywacji (majatkowej, kla-
sowej, aksjologicznej, kulturowe;j), bedacych podstawa do pozniejszego pojawienia si¢
resentymentu. Wzmocnieniem tego rodzaju praktyki na polu spoteczno-politycznym
(wzmocnieniem do$¢ jednak ryzykownym) mogltoby by¢ stworzenie ,,polityki kulturo-
wej izolacji” (niedopuszczenie do powstania ptaszczyzn porownywania sig), ktora for-
sowataby dziatania dotychczas mato popularne — nieprzyzwalanie na ,,kulturowo obcg”
emigracje, niesienie pomocy humanitarnej jedynie ,,w miejscu konfliktu”, niedopusz-
czenie do agresywnej artykulacji ,.kulturowych roszczen” mniejszosci | — oczywiscie —
mozliwie jak najrzadsze ingerowanie w sprawy panstw nalezacych do innych kregow
kulturowych oraz bezpardonowa walka z wszelka forma ,,przemocowej” dyskrymina-
cji. Powstanie takiej ,,polityki” wydaje sie dzi§ mato prawdopodobne, w przysztosci
jednak moze okaza¢ si¢ konieczne, 0 ile chcemy skutecznie obronic¢ si¢ przed resenty-
mentalnym terroryzmem i jego destrukcyjnymi konsekwencjami.
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