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Streszczenie

Dokonane w tek$cie ustalenia majg charakter historyczno-pedagogiczny. Przedmiotem badan uczyniono
problematyke dziecka i dziecinstwa, podejmowang na tamach wybranych czasopism rodzinnych, wyda-
wanych na terenie ziem polskich w XIX wieku. Ukazane zostang obszary zainteresowania publicystéw
pism rodzinnych dzieckiem oraz rodzing, jako jego naturalnym Srodowiskiem wychowawczym. Podstawq
zrodtowg analiz sg dwa czasopisma o charakterze rodzinnym — poznanski Dziennik Domowy, publiko-
wany w latach 1840-1847, a takze wydawany w Warszawie Opiekun Domowy z lat 1865—1876. Dyskurs,
ktory toczyt sie na famach obu pism w zakresie wychowania dziecka, odzwierciedlat dwczesng wiedze
pedagogiczng, medyczng, psychologiczng w tym zakresie i ukazywat rosnace zainteresowanie tg pro-
blematyka. Obejmowat zagadnienia zwigzane z rolami wychowawczymi cztonkéw rodziny wobec
dziecka, jego wychowaniem moralnym i religijnym, fizycznym i zdrowotnym, kwestig organizacji naucza-
nia domowego oraz pedagogizacjg rodzicow i wychowawcow.

Stowa kluczowe: dziecko, dziecinstwo, prasa rodzinna, Opiekun Domowy, Dziennik Domowy, XIX wiek,
wychowanie.

Abstract

The findings made in the text are of historical and educational nature. The subject of the research was
the issues of a child and childhood, discussed in selected family magazines published in Poland in the
19th century. It shows the areas in which family magazine columnists were interested in a child and in
a family as children's natural educational environment. The source for the analyses are two magazines
of a family nature — the Poznan Dziennik Domowy (Home Journal), published in 1840-1847, and the
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Opiekun Domowy (Home Guardian) published in Warsaw in 1865-1876. The discourse upon the up-
bringing of a child which took place in both magazines reflected the pedagogical, medical and psycho-
logical knowledge in this field of the time, and showed the growing interest in this issue. It covered issues
connected with the educational roles of family members in relation to the child, the child's moral, religious,
physical and health-related upbringing, the issue of the organisation of homeschooling, and the increas-
ing of educational competencies of the child's parents and tutors.

Keywords: child, childhood, family magazines — Home Journal, Home Guardian, 19th century, upbringing.

Whprowadzenie

W obszarze prowadzonych wspotczesnie, interdyscyplinarnych badan nad dzieckiem
i dziecinstwem, istotng perspektywe stanowi perspektywa historyczna, na gruncie kto-
rej dziecko i dziecinstwo rozumiane sg jako kategorie konstruowane spotecznie i kultu-
rowo, w okre$lonym miejscu i czasie. Traktowanie dziecinstwa jako fenomenu
historyczno-spoteczno-kulturowego pozwala na przyjecie perspektywy spotecznej hi-
storii wychowania. Pozwala ona rozszerzy¢ dotychczasowe pola badawcze tej subdys-
cypliny historii i pedagogiki o réznorodne zagadnienia zwigzane np. z rodzicielstwem -
macierzynstwem i ojcostwem, rodzing jako Srodowiskiem wychowawczym, a takze
dziecinstwem i wieloma jego aspektami w réznych kregach spotecznych. W polskiej
historiografii do poczatku lat 90. XX wieku watki te byly nieobecne. W nauce zachod-
niej za$, badania poswigcone wskazanej problematyce, zyciu codziennemu, prywat-
nemu, mentalno$ci, materialno$ciom, prowadzone byty juz przez przedstawicieli szkoty
,Annales”, a szczegolnie jej odtamu nazywanego nouvelle historie lub antropologig hi-
storyczng (Burke, 2012, s. 4-5; Jakubiak, 2013, s. 13-14). Dokonane w niniejszym tek-
$cie ustalenia majg charakter historyczno-pedagogiczny. Celem opracowania jest
ukazanie zagadnien poswigconych dziecku i dziecinstwu na tamach wybranych czaso-
pism rodzinnych, wydawanych na terenie ziem polskich w XIX wieku®. Zaprezento-
wane zostang obszary zainteresowania publicystow pism rodzinnych dzieckiem oraz
rodzing, jako jego naturalnym srodowiskiem wychowawczym. Podstawg zrodtowg ana-
liz uczyniono dwa czasopisma o charakterze rodzinnym — poznanski Dziennik Domowy,
publikowany w latach 1840-1847, a takze wydawany w Warszawie Opiekun Domowy
z lat 1865-18767.

! Warto$¢ zrodet czasopismienniczych, w tym dziewigtnastowiecznych czasopism ro-
dzinnych dla badaczy problematyki dziecka i dziecinstwa oraz najnowszy stan badan w tym
zakresie zob.: Jakubiak i Nawrot-Borowska, 2020, s. 11-54; 2021, s. 15-63, s. 68-74.

2 Szczegbtowa charakterystyka obu czasopism, ich specyfiki, gloszonych programow,
podejmowanej problematyki, kontekstu politycznego i spotecznego ich wydawania, redakto-
roéw i publicystow zwigzanych z pismami zaprezentowana zostata we wczesniej opublikowa-
nych tekstach, z tego tez powodu zostanie tutaj pominigta. Zob.: Jakubiak i Nawrot-Borowska,
2017, 2019. Na potrzeby niniejszego tekstu wykorzystano zaprezentowane we wskazanych
artykutach uzyskane wyniki analiz zrédtowych.
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W XIX wieku popularyzacja wiedzy na tematy wychowania dziecka, obok czaso-
pism pedagogicznych, zajmowaty si¢ programowo pisma o charakterze rodzinnym (Lu-
tynska, 1956). Pojawily si¢ one jako jedna z odmian pism kobiecych. Byly magazynami
spoteczno-wychowawczymi i literackimi, glosity zdecydowanie rodzinny program.
W publicystyce tych pism, obok tekstow historycznych, etnograficznych, obyczajo-
wych, literackich, dotyczacych problematyki rodzinnej, dominowaty tematy po$wig-
cone wspodtczesnym rodzinom ziemianskim, inteligenckim, mieszczanskim i do tych
rodzin byly one adresowane. Tylko Opiekun Domowy kierowany byt takze do rodzin
z ludu (Jakubiak, 2004, 2014). Pierwszym tego typu pismem byt poznanski tygodnik
Dziennik Domowy, po$wigcony, jak widniato w jego podtytule Zyciu domowemu, fami-
lijnemu i towarzyskiemu. Pod wzgledem pogladéw spoteczno-politycznych zaliczany
byt on do postgpowych pism wydawanych w zaborze pruskim po powstaniu listopado-
wym. Miat on ambicje stuzy¢ polskim rodzinom, wspomagajac je w petieniu funkcji
wychowawczych. Wsréd innych 6wczesnych czasopism rodzinnych publikowanych na
ziemiach polskich, wyrozniaty si¢ wydawane w II potowie XIX wieku w Warszawie:
Opiekun Domowy (1865-1876) — bedacy przedmiotem niniejszych ustalen, a takze np.
Kotko Domowe (1861-1868), Ognisko Domowe (1872-1876) czy Bluszcz (1865—
1939).

W trudnych warunkach politycznych okresu zaborow oraz towarzyszacych im
przemianach spoteczno-ekonomicznych i kulturowych, instytucja domu rodzinnego za-
czeta odgrywac szczegolng role (Jedynak, 1996). Stato si¢ tak m.in. dzigki pojawieniu
si¢ wowczas wilasnie czasopi$miennictwa rodzinnego, ktore reprezentuja oba analizo-
wane tu periodyki. One jako pierwsze sformutowaty i glosity wyraznie sprecyzowana
ideologi¢ rodzinng, z okreslonymi pogladami takze na dziecko i jego edukacj¢. Obej-
mowata ona wypracowywany i upowszechniany na tamach badanych czasopism wzo-
rzec malzenstwa 1 rodziny oraz wzorce osobowe 1 postulowane postawy
poszczegblnych jej cztonkow — w tym dzieci. Pisma te podejmowaty problematyke ro-
dzinng oraz wychowawcza w kontekscie dwczesnych zagadnien filozoficznych, spo-
tecznych, gospodarczych i narodowych. Traktowaty rodzine jako naturalne, pierwotne
i podstawowe Srodowisko wychowawcze dziecka. Dlatego tez 6wcze$ni publicyscii pe-
dagodzy formutowali szereg porad dotyczacych celéw, form, dziedzin i metod wycho-
wania rodzinnego dzieci. Problematyka szeroko rozumianej edukacji dzieci znajdowata
na famach obu pism state miejsce. Istotne jednak jest, iz przedmiotem zainteresowania
redaktorow i publicystéw obu analizowanych pism byto nie zawsze samo dziecko,
a czesciej wychowanie rodzinne dziecka. Jak podkreslano, rodzing tworzyla mitosé
dwojga ludzi, zwigzek mezczyzny i kobiety, lecz dopiero dziecko czynito ja petng i na-
dawato jej wiasciwy cel istnienia i funkcjonowania.

Celem prezentowanych na tamach badanych czasopism normatywnych wzorcow
zycia rodzinnego oraz idei i postulatdéw wychowania dziecka byto wywotanie wsrod
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czytelnikow okreslonego postepowania wychowawczego oraz ustalenie kryteriow war-
toSciowania i oceny zachowan wobec m.in. kwestii narodowych i spotecznych. Liczne
wskazowki oraz porady wychowawcze prezentowane na tamach Dziennika Domowego
i Opiekuna Domowego, miaty na celu ksztalttowanie kultury pedagogicznej rodzicow.
Opisywane w artykutach poswigconych wychowaniu dziecka zalecenia odzwierciedlaja
w gldwnej mierze 6wczesny stan wiedzy pedagogicznej, ukazujg oczekiwania publicy-
stow wobec wychowania rodzinnego dziecka, ktore to dziecko uznawano za przysztos¢
narodu i warunek rozwoju spolecznego. Problematyka wychowania pojmowana wow-
czas byla bowiem jako trwaty element ksztaltowania tozsamosci narodowe;.

Dziennik Domowy (1840-1847) — o dziecku i dziecinstwie

W wydawanym w Poznaniu tygodniku Dziennik Domowy, w winiecie czasopisma,
w kazdym z numerow, zamieszczano staropolska madros¢ autorstwa Mikotaja Reja
z Naglowic: ,,Prézno si¢ na polu wadzisz, jesli doma nie uradzisz”. Miata ona oddawac
naczelng ideg pisma — skupianie si¢ na problematyce domowej, rodzinnej i ojczystej.
Kiedy wigc w publikowanych artykutach zajmowano si¢ zagadnieniami zwigzanymi
z edukacjg dziecka, miata ona wyrazny charakter rodzinny i narodowy. Teksty takie
czesto zamieszczano jako wprowadzajgce na poczatku poszczegdlnych numerow.

Redakcja wyraznie okreslata zadania i cel wychowania. Byto nim uksztattowanie
dziecka na takiego cztowieka, ktéry bedzie oddany rodzinie, spoleczenstwu i Ojczyznie
(Artykut wstepny, 1845, nr 10, s. 73). Nalezalo troszczy¢ si¢ o staranne wychowanie
moralne i ksztalcenie umystowe mtodego pokolenia, a dobry Polak miat by¢, zgodnie
Z programem pisma, nie tylko cnotliwy i wyksztatcony, ale i pozyteczny spoteczenstwu
(Artykut wstepny, 1845, nr 24, s. 185). W mys$l publicystyki Dziennika Domowego po-
przez odpowiednie wychowanie nalezato uksztattowac dziecko na cztowieka cenigcego
wiedze, przedsigbiorczego, odwaznego, zyjacego w spoleczenstwie agrarnym o ustroju
demokratyczno-republikanskim (Plesniarski, 1962, s. 61).

Opisujac specyfike funkcjonowania zycia i wychowania rodzinnego, zwanego kot-
kiem familijnym, okre$lano role rodzicielskie ojca i matki i ich powinno$ci wobec
dziecka (Libelt, 1841, nr 1, s. 5; 1842, nr 1, s. 5-6). Mieli by¢ oni nie tylko jego pierw-
szymi wychowawcami, ale i nauczycielami. Karol Libelt podkreslat znaczenie rodzi-
cow w wychowaniu moralnym, religijnym i patriotycznym dzieci: ,,Religia, moralnos¢,
milos¢ ojczyzny, mitos¢ blizniego, cnoty obywatelskie, tam najsilniejsze majg korzenie,
gdy je cztowiek dzieckiem z rodzicow wyssal” (Libelt, 1841, nr 14, s. 114). Wyraznie
jednak réznicowano relacje emocjonalne matki i ojca z dzieckiem. Matka, zwigzana
z dzieckiem od okresu cigzy, poprzez karmienie piersia, pielegnacje, pieszczoty, ciagly
dozor, obdarza¢ je miata mitoscig bezwarunkowa. Ojciec za$, jak pisano, z racji licznych
obowigzkow zawodowych, publicznych, zwykle bywal peten powagi, cechowata go su-
rowos$¢, bywato, ze obojetnos¢ i mniejsza czutos¢ wobec dziecka (Libelt, 1842, nr 1, s. 6).
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Szczegolne znaczenie przypisywano ojcu w wychowaniu synéw, dla ktorych miat by¢
autorytetem i wzorem osobowym. Obojgu rodzicom nalezat si¢ ze strony dzieci szacu-
nek, poddanie si¢ wladzy rodzicielskiej (do czasu uzyskania dojrzatosci) i postuszen-
stwo. Takie poszanowanie rodzicow przez dziecko miato by¢ gwarantem szanowania
starszych w innych dziedzinach zycia, przestrzegania porzadku spotecznego i respekto-
wania wiadzy (Libelt, 1842, nr 5, s. 39-40, nr 6, s. 49).

Mimo, iz podkre$lano znaczenie obojga rodzicow w edukacji dziecka, to naczelna
role w opiece, wychowaniu i nauczaniu odgrywa¢ miata matka. Macierzynstwo trakto-
wano jako dar od Boga, powolanie, ktore kobieta powinna realizowa¢ z najwickszym
zapatem i po§wieceniem. Zadaniem matki bylo catkowite oddanie si¢ dziecku dla jak
najlepszego jego wychowania i ksztatcenia, ktore — zgodnie z postulowanym progra-
mem wychowawczym pisma — miato przyczynic¢ si¢ do rozwoju narodu i spoteczenstwa
(O wptywie kobiet na zycie spotczesnosci, 1840, nr 1,s. 5; K. L...a, 1844, nr 20, s. 158;
Libelt, 1841, nr 11, s. 89; K. z T-H., 1840, nr 16, s. 125). Matka od najmtodszych lat
powinna szczeg6lnie troszczy¢ si¢ o dziecko w zakresie wychowania moralnego i reli-
gijnego — zanim wstapito ono do szkoty, w domu dba¢ miata o jego serce i duszg. Matka
mitujaca Boga, troszczaca si¢ o czystos¢ swej duszy i sSumienia, miata by¢ najdoskonal-
szym wzorem dla dzieci (O instynkcie cztowieka okreslania wiadz duszy, 1845, nr 9,
s. 68-69, nr 10, s. 78-79). Powinna ona tepi¢ w dzieciach wszelkie zto, uczucia wynio-
stosci, pychy, zamitowanie do zbytku, lenistwo, lekkomy$lno$¢, nieszanowanie starszych,
nieuczciwo$é. Silnie zakorzenione postawy moralne, wpojone z mitoscig w domu rodzi-
cielskim przez matke, miaty sta¢ si¢ dla dziecka drogowskazem na cale jego przyszie
zycie (T., 1843, nr 26, s. 205).

W warunkach zaboru szczego6lnie istotng powinnoscig matki byto takze ksztatto-
wanie u dzieci uczu¢ patriotycznych, wszczepianie w ich serca mitosci do ojczyny.
Matka miata wychowywa¢ dzieci na przysztych obywateli kraju, znajacych i mituja-
cych swoj jezyk, histori¢, tradycje narodowe, szanujacych polski lud, oddajacych sie
nauce i pracy dla dobra kraju (Libelt, 1841, nr 11, s. 88-89; Piers, 1843, nr 12, s. 94-95).
Wielokrotnie podkreslano rolg rodziny, a szczegdlnie matki, w podtrzymywaniu tozsa-
mosci i swiadomos$ci narodowej mtodego pokolenia, w mysl 6wczesnego przekonania
wyrazanego w formule ,,co wykrzywi obcym duchem nasigkta szkota, wyprostuje dom”
(Artykut wstepny, 1844, nr 2, s. 9).

Matka miata by¢ tez pierwsza nauczycielka dziecka, ktorej nie byl w stanie zasta-
pi¢ zaden, nawet najlepszy nauczyciel (Z francuskiego pani Aime Martin thumaczenie
Wigckowskiego, 1844, nr 22, s. 173). By jednak matki mogly $wiadomie i racjonalnie
realizowaé powierzone zadania wychowawcze wobec dzieci, wymagano, by byly do
nich odpowiednio przygotowane. Tylko bowiem taka matka, ktora sama odebrata sta-
ranne wychowanie i ksztalcenie, mogta wlasciwie pokierowa¢ edukacja swoich dzieci
(Jackowska, 2010). Dlatego na tamach Dziennika Domowego pojawiaty si¢ glosy kry-
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tykujace edukacje dziewczat, obejmujaca w gtéwnej mierze nauke jezyka obcego i ta-
lentow (Artykut wstepny, 1844, nr 8, s. 57; O wptywie kobiet na zycie spotczesnosci,
1840, nr 2, s. 15). Taka edukacja, prowadzona najczesciej przez zagraniczne bony i gu-
wernantki, dodatkowo niosta ze sobg niebezpieczenstwo wynaradawiania. Postulowano
zatem potrzebe o$wiaty ogolnej dla dziewczat — a nie jedynie, jak to zwykle bywato —
salonowej (K. L...a, 1844, nr 21, s. 165; T., 1843, nr 26, s. 204; O rozumie i o§wiacie
kobiet, 1840, nr 11, s. 84-86). Obok podstaw wiedzy z poszczegolnych przedmiotow
i nauk, konieczna byta takze znajomos¢ zasad gospodarowania, rachunkowosci, orga-
nizacji domowej apteczki. Zalecano, by kazda panienka, po ukonczeniu edukacji, zajeta
sie¢ naukg prowadzenia gospodarstwa, by w przysztosci by¢ dobra matka i gospodynia
(A. K., 1840, nr24,s.191; T., 1843, nr 25, s. 196-197). Ponadto, by matki moglty wpa-
jac¢ dzieciom wiedze o aktualnym zyciu spotecznym, politycznym, kulturalnym, po-
winny takze systematycznie uzupelnia¢ swa wiedze o $wiecie, poprzez regularne
czytywanie prasy i literatury (Artykut wstepny, 1843, nr 23, s. 178; T., 1843, nr 26,
s. 206). Postulaty wysuwane w kierunku reformy ksztatcenia dziewczat i samoksztatce-
nia matek miaty w zamysle troske o wlasciwe i zgodne z zalozeniami 6wczesnej peda-
gogiki wychowanie i ksztalcenie dzieci, spdjne z propagowanym przez pismo
programem spoteczno-oswiatowym o charakterze pozytywistycznym.

Na tamach Dziennika Domowego podkre$lano wigc konieczno$¢ racjonalnego wy-
chowania dzieci, a co za tym idzie, posiadania przez matki, ale i ojcow, wychowawcow,
nauczycieli tzw. znajomosci pedagogicznych. By poglebia¢ wiedze tego zakresu i uni-
ka¢ btedow wychowawczych, zalecano korzystac z prac o charakterze pedagogicznym,
najlepiej poradnikowych, odnoszacych si¢ do ,,praktycznej strony wychowania” (Arty-
kut wstepny, 1844, nr 9, s. 65). Wyraznie dostrzegano i artykutowano potrzebg przygo-
towania poradnikow wychowawczych, podkreslajac ich praktyczny charakter, zar6wno
w zakresie ,,prowadzenia pierwotnego dzieci”, jak i wychowania domowego czy ksztal-
cenia szkolnego. W Dzienniku Domowym zamieszczano recenzje i opisy ksigzek — no-
wosci ksiegarskich, majacych stuzy¢ pomoca w realizacji i organizacji domowej nauki.
Zamiarem popularyzacji polskich ksigzek poradnikowych czy ksigzek z wyktadem po-
szczegolnych nauk dla dzieci bylo takze odejscie od korzystania z prac obcych, najcze-
sciej francuskich. Dziecko, uczace si¢ w domu, powinno korzystac z polskich ksiazek,
budzacych zamitowanie do jezyka ojczystego i polskiej kultury (Leszek, 1843, nr 25,
s. 198; Rozmaitosci, 1847, nr 19, s. 151).

Publicysci publikujacy na tamach Dziennika Domowego, odnoszac si¢ do praktyki
edukacyjnej, dostrzegali tez liczne bledy, jakie rodzice i inni domownicy popetiali w
pracy wychowawczej z dzie¢mi. By przestrzec rodzicow i ,,piastunéw” przed niewta-
sciwym postepowaniem z dzie¢mi i ukaza¢ nie zawsze uswiadamiane skutki dziatan
wychowawczych, dokonywano analizy najcze$ciej popetianych btedow wychowaw-
czych. Katalog ich byt bardzo szeroki i dotyczyt m. in. relacji migdzy dzie¢mi a doro-
stymi, rodzenstwem i rowiesnikami, autorytetu wychowawcy, wymagan stawianych
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dzieciom i ich obowigzkow, stosowanych metod wychowawczych, kar fizycznych, or-
ganizacji zabaw, rozpieszczania itd. (Artykut wstgpny, 1844, nr 9, s. 65-66; O btgdach
w wychowaniu dzieci, 1840, nr 25, s. 197-198).

Dziennik Domowy, jak i cata prasa polistopadowa, opowiadaly si¢ przeciwko
ksztalceniu polskiej mlodziezy za granica oraz oddawaniu dzieci w rece zagranicznych
guwerneréw. Prowadzilo to bowiem do zaniedbywaniu jezyka ojczystego na rzecz je-
zykoéw obceych, glownie francuskiego. Podobnie, jak utyskiwano na cudzoziemskie i sa-
lonowe wychowanie dziewczat, krytykowano wysylanie chtopcéw na nauke poza
granice ziem polskich (Artykut wstepny, 1845, nr 24, s. 185). Podkreslano, iz kazdy
nardd powinien wychowywac swoje dzieci stosownie do miejscowych potrzeb i tradycji,
korzystajac z doswiadczenia minionych pokolen, a gtéwnym realizatorem narodowego
wychowania powinna by¢ rodzina, szczegélnie matka (Artykut wstepny, 1847, nr 22,
s. 169).

W Dzienniku Domowym publikowano tez teksty poswigcone wychowaniu zdro-
wotnemu i higienie dzieci. Artykuty mialy charakter poradnikowy, a ich zadaniem byto,
by matki stosujac si¢ do zawartych w nich wskazowek, zapobiegaty licznym chorobom
wczesnodziecigcym i byly w stanie nies¢ stosowng pomoc W domu, kiedy juz dziecko
zachoruje. Prezentujac poszczegolne zalecenia, przywotywano wyniki badan 6wcze-
snych lekarzy i naukowcoéw. Glownym celem popularyzacji racjonalnej wiedzy z za-
kresu zdrowia i higieny byto zmniejszenie $miertelnosci dzieci, ktora, jak podawano,
najwigksze zniwo zabierala wsrod niewlasciwie zywionych i pielggnowanych niemow-
lat. Opisywano wigc zasady zywienia dzieci, karmienie naturalne i sztuczne, rozszerza-
nie diety, higien¢ butelek i naczyn do karmienia (O karmieniu i zdrowiu dzieci, 1840,
nr 14, s. 110-111; Przypadtosci zotadka, 1840, nr 12, s. 94). Liczne byly tez porady
z zakresu chorob wieku dziecinnego, szczegétowo charakteryzowano ich przyczyny
i objawy, podajac sposoby zapobiegania im i stosownego leczenia z zastosowaniem do-
mowych $rodkéw leczniczych. Podawano przepisy do przygotowywania skutecznych
lekéw, z dokladnym dawkowaniem adekwatnym dla wieku dziecigcego (O sposobie
leczenia krupy (croup), 1840, nr 40, s. 318-319; Wyborny proszek na kaszel i chrypke,
1840, nr 30, s. 238; Srodek niezawodny przeciw bolowi zebow, 1840, nr 25, s. 198;
Stellera rodek przeciw zapaleniu oczu, 1840, nr 25 s. 199; Srodek przeciw sparzeliznie,
1840, nr 26, s. 206; K., Uwagi pod wzgledem zdrowia. O puszczaniu krwi, 1840, nr 44,
S. 349-351). Uswiadamiano matki o koniecznosci troski o zdrowy sen dziecka. Wyja-
$niano, ile godzin powinny sypia¢ dzieci w poszczegolnych okresach rozwoju — od nie-
mowlecia po wiek mtodzienczy, a takze jak odpowiednio przygotowac pomieszczenia,
16Zko i posciel do snu (Sen i bezsennosc¢, 1840, nr 16, s. 125-126; Przeczyszczanie po-
wietrza w pokojach, 1840, nr 25, s. 198).

By dziecko byto odporne na czynniki zewngtrzne i nie zapadato na liczne choroby
zalecano hartowanie, czyli ,,znoszenie szkodliwych wpltywdw goraca, zimna, glodu,
pragnienia i trudow” (Hartowanie ciata, 1840, nr 13, s. 101). Krytykowano powszechne
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w wielu rodzinach tzw. wychowanie cieplarniane, czyli przesadne chronienie dzieci
przed dzialaniem powietrza, wody, stonca i wysitku fizycznego, prowadzace do osta-
bienia organizmu. Zalecano ubiera¢ dzieci w zaleznosci od pogody tak, by ich nie prze-
grzewac, ale i nie naraza¢ na wychtodzenie. Najkorzystniejsze dla zdrowia dzieci miato
by¢ regularne zimne umywanie wybranych czeéci ciata. Odpornos$ci na wysokie tem-
peratury nabra¢ zalecano poprzez czesta aktywnos$¢ na powietrzu, w stoncu (Sztuka
przedtuzania zycia ludzkiego, 1840, nr 15, s. 119).

W ramach zalecen w zakresie wychowania fizycznego, poruszano takze kwesti¢
¢wiczen fizycznych, ktore byly zwykle zaniedbywane. Pisano, iz dzieci, szczegdlnie w
wieku szkolnym, zbyt duzo czasu spedzaly nad ksigzkami w murach budynkéw, za$
zbyt mato na powietrzu na swobodnych zabawach i ¢wiczeniach ruchowych. Siedzenie
w jednej pozycji przez wiele godzin podczas nauki powodowato wady postawy, stabosé
miegsni, blado$¢ cery, sfabosci nerwowe. Zarzut ten kierowano takze w kierunku wy-
chowania dziewczat, ktore obok braku regularnego ruchu, $sciskano szkodliwymi gor-
setami. Zalecano wprowadzenie do programéw edukacji czy to domowej czy szkolnej
gimnastyki, zwanej kallistenia, ktora miata by¢ prowadzona racjonalnie, w zaleznos$ci
od wieku, sit i stanu zdrowia dzieci (O waznosci ¢wiczenia ciata plci zenskiej, 1841, nr 3,
S. 24-25).

Cho¢ w tresci artykulow odwotywano si¢ do szkodliwosci mody — szczegdlnie
w przypadku dziewczat, to na tamach Dziennika Domowego, w dodatku Mody publiko-
wano wzory strojow z Paryza. Zamieszczano je zwykle na koncu numeru w postaci
barwnej ryciny. Wsrod prezentowanych mod paryskich znajdowaty sig takze ubiory dla
mlodszych i starszych dzieci, zar6wno dla chtopcow, jak i dla dziewczynek. Stuzy¢ one
miaty matkom, chcacym ubiera¢ swe dzieci zgodnie z najnowszymi trendami mody
francuskiej, podkreslajac tym samym za pomoca stroju dziecka status spoteczny i za-
moznos¢ rodziny.

Tygodnik Opiekun Domowy (1865-1876) — o dziecku i dziecinstwie

Opiekun Domowy byt tygodnikiem wydawanym w Warszawie w latach 1865-1876,
ktérego adresatem byly rodziny ze wszystkich, takze nizszych warstw spotecznych
(Hajkowska, 2015). Program pisma zawieral wyrazne cele spoteczne, o§wiatowe, pa-
triotyczne, moralne. Miato ono stuzy¢ rodzinom pomocg, radami, wskazowkami w co-
dziennym Zzyciu, upowszechnia¢ o$wiate, szerzy¢ wartosci narodowe, religijne, dawac
pozyteczng rozrywke po pracy.

Rodzing¢ bez wzgledu na jej status spoleczny — uznawano za pierwsze i najwazniej-
sze §rodowisko wychowawcze dziecka. Uwazano, ze formuje ona osobowos¢ dziecka
caloksztaltem organizacji swego zycia, tzn. przejawianymi na co dzien postawami
I przekonaniami rodzicéw, uznawanymi wartosciami, stosowanymi wzorami zacho-
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wan, poziomem }adu i porzadku, uktadem stosunkéw panujacych w rodzinie oraz orga-
nizacja zycia domownikéw. Przez dom, utozsamiany wowczas z rodzing, 6wczesna pe-
dagogika rozumiata catoksztatt stosunkow, wsrod ktorych dziecko przychodzi na $wiat,
wychowuje si¢ i wyrasta na czlonka spoteczenstwa (Dom, 1885, s. 283). Na tamach
Opiekuna Domowego dom okreslano jako kuzni¢ przysztosci narodéw, zrodto moral-
nosci, religii i postgpu, podstawe spoteczenstwa. Podobnie jak w pozostatych pismach
rodzinnych tego okresu, takze zaprezentowanym tu Dzienniku Domowym, kreowano
model rodziny i wzory osobowe poszczegdlnych jej cztonkow zgodne z funkcjonuja-
cymi jeszcze, dawnymi stereotypami domow staropolskich. Formulowano szereg po-
gladéw na rodzing jej genezg i role w spoteczenstwie oraz wychowaniu dziecka.
Opiekun Domowy wypracowywat i propagowat model rodziny katolickiej. Uwazano,
iz geneza rodziny byla nadprzyrodzona, boska, prezentowano model rodziny patriar-
chalnej, w ktorej gtowa byt ojciec, ale tez stosunkowo wysoka byta i pozycja matki.
Propagowano wzor matki-chrzescijanki, ktorej cnotg byta mito§¢ oraz zdolno$¢ do ofiar
i pos$wigcenia dla dobra dziecka oraz drugi wzor matki-obywatelki, wychowujacej swe
dzieci na przysztych pracownikéw-obywateli (Zona-matka, 1873, nr 19, s. 145-147).
To matka miata by¢ pierwsza opiekunka, powiernica i nauczycielka domowa, szczegdl-
nie mtodszych dzieci (Jeske, 1872, nr 5, s. 33-34; Al. G., 1872, nr 19, s. 148). W wy-
chowaniu rodzinnym mtodego pokolenia duze znaczenie przypisywano tez dziadkom,
ktorzy byli przekazicielami tradycji rodzinnych i narodowych oraz rodzenstwu (Aspis
B., 1871, nr 46, s. 361; Gumowski, 1871, nr 24, s. 185). Uznawano, Ze posiadanie ro-
dzenstwa uczyto sposobu zycia z sobie rownymi, oceniania ludzi, szanowania i znosze-
nia ich stabosci, a takze zyskiwania pomocy i przychylnosci braci lub sidstr (Sprawy
wychowania, 1875, nr 20, s. 311-312). Kontakt z rodzicami, rodzenstwem, dziadkami,
stuzbg byt pierwszg domowa szkotg dziecka (Falkiewicz, 1872, nr 11, s. 82-83).
Rodzinne wychowanie dziecka miato by¢ przeniknicte wartosciami patriotycz-
nymi, narodowymi. Uwazano, ze w domu nalezato wpoi¢ dziecku takie wartosci, kto-
rych nie znajdzie ono w zrusyfikowanej szkole publicznej, rzadowej — mitosci kraju
ojczystego, odpowiedzialnosci wzglgdem wspotrodakow, a takze znajomos$ci spraw na-
rodowych, polskiej kultury (Czytanie arcydziet, 1873, nr 51, s. 401-403; D. Lich..,
1873, nr 1, s. 5-6; Zofia z Brzozowki, 1869, nr 24, s. 185-187). Zalecano, by szczegodl-
nie matki opowiadaly dzieciom dzieje kraju oraz takie wydarzenia, ktore mogty stuzy¢
jako wzor cnét, odwagi, zashug, rozumnego po$wigcenia oraz gorgcej mitosci spraw
spotecznych i narodowych (Zona i matka, 1873, nr 19, s. 147). Dziecku nalezato wpaja¢
takze zamilowanie do pracy oraz oszczgdno$¢ — zaréwno pieniedzy, jak i czasu, umiar-
kowanie w kazdej dziedzinie, skromnos¢, majace zapewni¢ dobrobyt i spokojng egzy-
stencje w przysztosci (Gawarecki, 1865, nr 28, s. 223; tenze, 1866, nr 39, s. 310-311;
Zofia z Brzozowki, 1870, nr 6, s. 49-51; F. K., 1873, nr 7, s. 53). Rodzice mieli nauczy¢
dziecko zasad sprawiedliwo$ci, sumiennosci i prawdomoéwnosci. Jaka nauka w domu,
taki egzamin w Zyciu — pisano (Prusinowski, 1869, nr 34, s. 266). Dlatego podkreslano,
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iz podstawowym i skutecznym $rodkiem wychowania jest wlasciwy przyktad rodzicow,
ktorzy powinni dazy¢ do ciagtego doskonalenia samych siebie (Feliks, 1870, nr 43,
S. 461-463).

Na stronach analizowanego pisma wiele uwagi poswiecano kwestii wychowania
zdrowotnego i higieny dzieci. Propagowano zasady zdrowego stylu zycia, opisywano
objawy réznych chordb, sposoby ich leczenia i zapobiegania (np. Przepis na zapalenie
oczow, 1865, nr 44, s. 355-356; Choroba trychnin, 1866, nr 9, s. 71; Cholera, 1866, nr 34,
s. 271; Stowo w swoim czasie, 1867, nr 31, s. 244-245). Wskazywano na lecznicze
wiasciwosci roslin, starano si¢ wykorzenia¢ panujgce w spoleczenstwie stereotypy
i utarte, szkodzace zdrowiu praktyki leczenia chordb (O zimnicy, 1865, nr 2, s. 12-14;
Kaminski, 1868, nr 23, s. 177-179; Rozmaitosci, 1865, nr 26, s. 208). Dzieci nalezato
— w mysl formutowanych na stronach Opiekuna Domowego zalecen, racjonalnie
pielegnowac juz od momentu narodzin. Troska o czystos¢ ciata, wlasciwe zywienie,
stosowny ubior, a takze ruch i zabawy na §wiezym powietrzu mialy by¢ gwarantem
zdrowego dorastania mtodego pokolenia, co za tym idzie — zdrowego spoleczenstwa
(Majewski, 1870, nr 25, s. 297-300; Dla matek...,1873, nr 27, s. 212-213; nr 30, s. 237—
238; nr 31,s. 244; nr 32, s. 251-252; Lukowski, 1872, nr 26, s. 206, nr 27, s. 215, nr 29,
S. 231-232, nr 30, s. 238-239, nr 31, s. 246-247; Male dzieci, 1874, nr 41, s. 321-323,
nr42,s. 329-331). Zajmowano si¢ takze problematyka higieny szkolnej, propagowano
gimnastyke (Czystos¢ izb szkolnych, 1869, nr 43, s. 343-344; Kosmowski, 1874, nr 35,
S. 285-286, nr 36, s. 294, nr 37, s. 299-300, nr 38, s. 302-303; Ad. N. Nakeski, 1868,
nr 7, s. 54-55; Falkiewicz, 1872, nr 11, s. 82-83). Rosngce zainteresowanie sfera
cielesng dziecka bylo konsekwencja dokonujacego sie rozwoju nauk medycznych,
higieny, a publikowne teksty poparte bylty wynikami badan naukowych i stuzy¢ miaty
poprawie nie zawsze zadowalwajacego stanu praktyki wychowawczej w dziedzienie
troski o zdrowie dziecka.

Od lat 70. XIX wieku w drukowanych na tamach Opiekuna Domowego artykutach
daje si¢ wyraznie zauwazy¢ takze wptyw psychologii. Postulowano konieczno$¢ pozna-
wania natury dziecka, jego usposobienia i temperamentu, by dopiero na tej podstawie
dobiera¢ metody i $rodki wychowania (Falkiewicz, 1871, nr 42, s. 332-333, nr 43,
S. 339-341, nr 49, s. 389-390, nr 52, s. 416, 1872, nr 2, s. 11-12, nr 4, s. 27-28, nr 6,
s.41-43,nr 7, s. 50-51, nr 8, s. 60-61; I. Z., 1876, nr 1, s. 3-6; Ochorowicz, 1872, nr 6,
S. 4344, nr 8, s. 58-59). Jednoznacznie odrzucano zaréwno stosowanie kar fizycznych
wobec dzieci, jak i ich o$mieszanie czy ponizanie. Radzono pozostawi¢ dziecku pole
do swobodnego rozwoju, samodzielnosci, pozwala¢ wykorzystywa¢ w poznawaniu
$wiata wszystkie zmysty, stwarza¢ okazje do jak najczestszych gier i zabaw, odpowied-
nio do wieku, poziomu rozwoju i zainteresowan dobiera¢ zabawki, spedza¢ czas na to-
nie przyrody (T. Z., 1875, nr 36, s. 572-573, nr 37, s. 586-588; Listy o wychowaniu,
1876, nr 27, s. 424-426; Al. G., 1872, nr 19, s. 145-148)
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Publicysci, podejmujacy problematyke edukacji dziecka czesto pisali o organizacji
nauczania domowego, zwanego ,,szkotka domowa”. Zalecano, by poprzez nauke
w domu zastgpowac lub uzupetnia¢ oficjalny program szkot rzadowych, szczeg6lnie
w zakresie nauki jezyka ojczystego, historii, geografii i literatury narodowej (E. B-a,
1873, nr 40, s. 313-315; Dom i szkota, 1872, nr 21, s. 161-163). Dobrze zorganizowana
nauka, szczegolnie elementarna, miata dawac najlepsze podstawy dla dalszego ksztat-
cenia. Radzono, w jakim wieku nalezy, zgodnie z prawidtowosciami rozwoju dziecka,
rozpoczynac systematyczng nauke, jak uktada¢ program nauki, ile czasu przeznaczaé¢
na odpoczynek i zabawe, jakie stosowa¢ metody nauczania (M. K., 1868, nr 33, s. 258—
259; Falkiewicz,1872, nr 11, s. 82-83; Pluchowicz, 1872, nr 14, s. 105-107, nr 15,
s. 118-119, nr 16, s. 123-125, nr 17, s. 134-135, nr 18, s. 140-141, nr 19, s. 150-151,
Celichowski, 1875, nr 37, s. 584-586, nr 38, s. 602—-604; nr 39, s. 618-619; 1876, nr 27,
S. 422-424; Gtowacki, 1875, nr 5, s. 74-75; nr 7, s. 104-105; Nauka czy zabawa, 1874,
nr 23, s. 188-189) Zalecano np. odrzuci¢ metode pamigciows, na rzecz metody pogla-
dowej, a nauke z podrecznikdéw urozmaica¢ opowiadaniem, rozmowa, pokazywaniem
rysunkow, tlumaczeniem zjawisk natury itp. Popularyzowano metode froeblowska
W nauczaniu poczatkowym, opisujac zasady jej zastosowania i metodycznego wyko-
rzystania w pracy z mtodszymi dzie¢mi (Ogrody froeblowskie, 1868, nr 32, s. 248-251;
Ochorowicz, 1874, nr 46, s. 364; nr 47, s. 373; nr 48, s. 381-382; Kaminski, 1868, nr 36,
S. 288).

Zajmowano si¢ takze kwestig nauczycielek i nauczycieli domowych, ktorzy byli
zatrudniani do realizacji domowej nauki dzieci w zamoznych rodzinach. Krytykowano
zatrudnianie guwernantek z zagranicy, bedace konsekwencja mody na cudzoziemsz-
czyzng. Przestrzegano przez miernymi efektami nauki prowadzonej przez kobiety,
ktore procz znajomoscei jezyka kraju, z ktorego pochodzity nie posiadaly niejednokrot-
nie wyksztalcenia, nie wspominajagc o przygotowaniu pedagogicznym. By nauka
w domu byta racjonalnie zorganizowana, a takze przyniosta pozadane rezultaty, nale-
zato zatrudni¢ nauczycielke, ktdra byta nie tylko odpowiednio wyksztalcona, ale miata
stosowne predyspozycje do pracy z dzie¢mi, takze osobowosciowe, odpowiednio ja
traktowac i ustali¢ kierunek wychowania i nauczania dziecka w domu (Machczynska,
1870, nr 12, s. 118-119; Zofia z Brzozoéwki, 1869, nr 29, s. 225-227, nr 30, s. 234-235;
Rodzice i nauczycielki, 1872, nr 27, s. 209-211; Wyboér nauczycieli domowych, 1874,
nr 45, s. 353-355). Podobnie krytycznie wypowiadano sie o zagranicznym wychowaniu
synow (Stanistawowski, 1870, nr 33, s. 369-372, nr 34, s. 377-379). Podejmowano
temat relacji domu rodzinnego dziecka i szkoty, a takze korepetycji — domowych lekcji,
szczegolnie popularnych wsrod chtopcow uczacych si¢ w szkotach publicznych (Dom
i szkota, 1872, nr 21, s. 161-163; Celichowski, 1876, nr 17, s. 270-273; Cwiczenia
szkolne dzieciom do odrabiania w domu zadawane, 1872, nr 25, s. 198-199, nr 26,
s. 204-205).
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Jednym z naczelnych celow czasopisma Opiekun Domowy byto szerzenie o$wiaty.
Na jego tamach zamieszczano opisy i recenzje literatury dla dorotsych czytelnikdw, ale
informowano takze o podrgcznikach i ksigzkach do nauki dla dzieci, o literaturze
gwiazdkowej czy kolendowej dla najmtodszych czytelnikéw oraz o nowo powstajacych
badz juz wydawanych, a wartoSciowych czasopismach dla dzieci (np.: Powiesci dla
milodziezy, 1866, nr 48, s. 383; Nowa kolegda, 1866, nr 53, s. 419; Gwiazdki i koledy,
1870, nr 52, s. 540; Falkiewicz, 1871, nr 51 (dodatek), s. 409-412; Jelenski, 1874, nr 9,
S. 65-66; Ksigzki dla dzieci, 1873, nr 52-53, s. 409-410; Nasze podreczniki do nauki
historii powszechnej, 1875, nr 47, s. 715-717; Biblioteczka domowa, 1872, nr 26,
S. 207-208). Zachgcano rodzicow do ich nabywania, abonowania i czytywania
dzieciom, apelujac: ,,nie zalujmy nigdy grosza, gdy chodzi o zbogacenie gtowki dzie-
cigcia” (Wigzanka, 1871, nr 15, s. 120), podkreslajac jednoczesnie wage i znaczenie
czytelnictwa, ktére stanowito pokarm dla ducha dziecka, mialo poszerzaé¢ jego
horyzonty, wzbogaca¢ wiedze, stownictwo (Przyborowski, 1870, nr 2, s. 10-11).
,Dziecig ksztalci sig mitoscig rodzicow, ich przyktadem i stowem, ale duzo czerpie
strawy z dzielek pisanych dla niego” — sugerowano (Zdzarska, 1871, nr 17, s. 130).
Zwracano takze uwage na jako$¢ lektury dla dzieci, wyraznie wskazujac na koniecznos¢
znajomosci psychiki dziecka oraz ich ,,duchowych potrzeb” przez autoréw powiastek
czy bajeczek dla najmtodszych czytelnikow. Szczegdlnie zalecano popularne i lubiane
przez dzieci powiastki autorstwa Klementyny z Tanskich Hoffmanowej, Stanistawa
Jachowicza, Wladystawa Ludwika Anczyca, Jana Checinskiego, Jana Kantego
Gregorowicza i i inych.

Warto zwroci¢ uwage, iz Opiekun Domowy byt tygodnikiem ilustrowanym, a za-
mieszczane w nim grafiki byty uzupetieniem tekstow, nawigzujacym do ich tresci. Pu-
blikowano takze liczne grafiki prezentujace wizerunki dziecka — zarowno w rodzinach
dobrze sytuowanych, jak i ubogich. Sceny zycia rodzinnego ukazujg dziecko w réoznych
kontekstach — codziennosci i $wieta, zabawy i pracy, nauki, w otoczeniu wnetrz miesz-
kalnych, przyrody i stanowi¢ moga wartosciowe zrodto do badan nad problematyka
dziecka i dziecinstwa w badanym okresie.

Podsumowanie

Dokonujac analizy dwoch czasopism rodzinnych publikowanych na ziemiach polskich
w XIX wieku z uwzglednieniem podejmowanej na ich famach problematyki dziecka
i dziecinstwa, mozna stwierdzi¢, iz W obu tych periodykach upowszechniano model
domu rodzinnego, stwarzajacego dobre warunki nie tylko dla prawidlowego rozwoju
fizycznego 1 zachowania zdrowia dziecka, ale przede wszystkim jego rozwoju umysto-
wego, moralnego i emocjonalnego. Dziecko, w mys$l obu badanych czasopism, byto
swoista ,,inwestycja” — nie tylko rodzicéw i rodziny, ale catego spoteczenstwa, narodu
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czy w przysztosci odrodzonego panstwa. Staranne wychowanie dziecka miato si¢ bowiem
przyczyniaé, zgodnie z hastami pozytywizmu, do rozwoju spotecznego i narodowego.

Wobec ucisku narodowosciowego, zarowno w Wielkim Ksiestwie Poznanskim,
jak 1 Krolestwie Polskim, wobec germanizacji i rusyfikacji szkolnictwa, publicy$ci
swoja uwage skupiali na funkcji wychowawczej rodziny i znaczeniu tej rodziny dla ra-
cjonalnego wychowania dziecka. Zainteresowanie wigc dzieckiem i dziecinstwem
zwigzane bylo nieodlacznie z jego funkcjonowaniem na tonie rodziny. Szczegdlne role
wychowawcze przypisywano rodzicom, roznicujac je na role macierzynskie i ojcow-
skie. Propagowano model rodziny patriarchalnej, w ktorej ojciec miat by¢ gtownym
decydentem i sedzia, matka za$§ opiekunka, wychowawczynia i nauczycielka. Zadaniem
obojga rodzicow w domowym wychowaniu dziecka, byto umie¢ rozwijac ,,przymioty
serca i charakteru”, uwzgledniajac jego indywidualnos¢, wpajajac prawdy i zasady re-
ligii, moralnosci oraz dajac dobry przyktad szlachetnych zachowan. W mysl postulo-
wanych na tamach obu pism zalecen, rodzice powinni posiada¢ wiedze z zakresu
wychowania dziecka, nie za$ kierowac si¢ jedynie intuicjg czy utartymi praktykami.

W publikowanych tekstach rodzice i opickunowie znajdowali liczne wskazowki
postepowania wychowawczego. Artykuly, po$wigcone praktycznemu wychowaniu
dziecka w dziedzinie zar6wno wychowania moralnego, religijnego, zdrowotnego, fi-
zycznego, czy ksztatcenia intelektualnego stuzy¢ mogty rodzicom do zgltebiania wiedzy
pedagogicznej, podnoszenia swoich umiejetno$ci wychowawczych. Dyskurs, ktory to-
czyl si¢ na tamach obu pism w zakresie edukacji dziecka, odzwierciedlat 6wczesng wie-
dze pedagogiczna, medyczna, psychologiczna w tym zakresie i ukazywal rosnace
zainteresowanie ta problematyka.
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